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CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO                       Critérios de avaliação                                                                     ANO LETIVO 2022 – 2023 

DOMÍNIOS 
PERFIL 

DOS 
ALUNOS 

COMPETÊNCIAS DE NATUREZA COGNITIVA, SOCIAL E 
EMOCIONAL (60%) 

INSTRUMENTOS PESOS 

1.º Grupo  
 

Direitos Humanos* 
Igualdade de Género 
Interculturalidade  
Desenvolvimento 
Sustentável* 
Educação Ambiental 
Saúde 

2.º Grupo  
 

Sexualidade  
Media  
Instituições e 
participação 
democrática 
Literacia financeira e 
educação para o 
consumo  
Segurança rodoviária  

Risco 
3.º Grupo 

 
Empreendedorismo  
Mundo do trabalho 
Segurança, defesa e 
paz 
Bem-estar animal  
Voluntariado 

A, B, G, 
I, J 

  Conhecedor/ informado 
Evidencia conhecer os temas tratados através de opiniões, 
ideias e factos, e aplica os conhecimentos adquiridos na 
tomada de decisão informada, entre as opções possíveis. 

- Registos pessoais (do seu envolvimento no trabalho; 
de pesquisas individuais ou de grupo; etc.); diário de 
turma 
 
- Participação (in)formal nas discussões em grupo 
(Grelha de registo de observação) 

- Relatórios e guiões de atividades 
 
-Trabalhos de pesquisa/ficha leitura, análise e 
discussão de notícias, cartoons, fotografias, músicas, 
filmes/relatórios e outros registos escritos: 
- Individuais, na aula; 
- Individuais, em casa/em grupo, na aula/em casa 
 
- Apresentações orais à sua turma  

 
- Criação de vídeo, APP 
 
- “À conversa com ...” convidados relacionados com o 
tema em estudo e intervenção em debates 
(“streaming”, por exemplo) 
 
- Visitas de Estudo (guiões) 
 
- Exposição do produto final junto de diferentes 
públicos (apresentações orais, exposições, palestras…) 
 
- Todas as atividades anteriores numa Metodologia de 
Trabalho de Projeto 

 
2 
 
 
2 
 
 
1 
 
 
 

 
2 
1 
 
2 
 
2 
 
 
1 
 
 
1 
 
2 

 
 
4 
 

C, D, F, 
G, H, I, 

J 

 

  Questionador / Investigador 
Manifesta espírito de pesquisa e questionamento dos 
assuntos para aprofundar o grau de conhecimento dos 
temas tratados. 

A, B, C, 
I, J 

 

  Sistematizador/ organizador 
Identifica o problema, organiza e planifica as atividades 
necessárias para cumprir a tarefa nos prazos propostos. 

A, B, D, 
E, H 

 

  Comunicador 
Mobiliza fontes de informação, tecnologias e vocabulários 

específicos para comunicar com correção e de forma 
expressiva e eficaz as suas ideias e opiniões. 

A, B, C, 

D, G 

 

  Crítico/Analítico 
Observa, identifica, analisa e dá sentido à informação, às 
experiências e às ideias e argumenta a partir de diferentes 
variáveis. 

A, C, D, 
J 

 

  Criativo 
Desenvolve novas ideias e soluções, de forma imaginativa 
e inovadora, aplicando-as a diferentes contextos. 

B, E, F, 
G 

 

  Solidário 
Estabelece relações positivas com os outros em contextos 
de colaboração, cooperação e interajuda, desenvolvendo 
esforços para atingir objetivos comuns. 
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 COMPETÊNCIAS DE NATUREZA PESSOAL (40%) – ATITUDES 

 
 

Grelha de observação 
(1 a 5) 

 
 

 

- O aluno: 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço; 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na 

sua própria aprendizagem; 
- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico; 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas; 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada; 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar. 

 

*Domínios transversais ao Agrupamento 
 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º CICLO 

DISCIPLINA DE CIÊNCIAS NATURAIS                                          ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
TEMAS   

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
5.º ANO 
 
A água, o ar, as rochas e o 
solo – materiais terrestres 
 
Diversidade de seres vivos e 
suas interações com o meio 
 
Unidade na diversidade de 
seres vivos  
 
 
6.º ANO 
 
Processos vitais comuns aos 
seres vivos 
 
Agressões do meio e 
integridade do organismo 
 

 
A, B, G, I, J 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 80% 

 
Adquirir conhecimento, informação e outros 
saberes, relativos aos conteúdos.  
 

 

 

- Testes de avaliação 

 

- Minitestes de avaliação 

 

- Questões de aula 

 

-Trabalhos de pesquisa/ficha de atividade 

prática/relatórios e outros registos 

escritos: 

        . Individuais, na aula 

 

    . Individuais, em casa ou em   grupo, na 

aula/em casa 

 

- Trabalhos de pesquisa com apresentação 

oral  

 

 

3 

 

2 

 

1 

 

 

 

 

2 

 

1 

 

 

2 

A, C, D, J 
 
Aplicar criatividade na aprendizagem. 
 

A,  B,  C, D, 
G 

 
Desenvolver pensamento crítico e analítico.  
 

C, D, F, H, I 
Pesquisar de forma sustentada por critérios, 
com autonomia progressiva. 

 
A, B, E, F, H 

 
Aceitar ou argumentar pontos de vista 
diferentes. 

 
A, B, C, I, J 

 
Sintetizar informação e organizar tarefas. 
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ATITUDES - 20%  

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das 

atividades e na sua própria aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e 

espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das 

tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e 

empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando 

progressos, lacunas e dificuldades a superar 

  
 
 
 
 
 
 

 
 

Grelha de 
observação 

(1 a 5) 

Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a progressão ou regressão significativas no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá na variação máxima de 5% 
sobre a percentagem global (somatório das percentagens obtidas em Conhecimentos e Capacidades e em Atitudes). 
 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA – Alunos Incapacitados para a Prática - ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
          

 

 

Atividades 

Físicas 

 

Aptidão Física 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 80% 

 -Dominar o conhecimento teórico básico das diferentes matérias das 

atividades físicas 

 

- Conhecer o conceito e metodologia de recolha e análise relativamente à 

aptidão física e zona saudável do Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para 
observações diretas 
Quizz modalidade e portfólio 
modalidade 
 
 
Aplica a bateria de testes 
Fitnessgram aos colegas  
 
 
Teste escrito 

Apresentações orais á turma 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

Atividades 

Físicas 

 

Aptidão Física 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 80% 

 -Dominar as competências das diferentes matérias das atividades físicas 

 

- Desenvolver a aptidão física dentro da zona saudável do Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para observações 
diretas 
 
 
Bateria de testes Fitnessgram, 
observação direta ou em vídeo 
 
 

Teste escrito 

 

 

 

 

     

5 

 

 

    

2 

 

 

 

   1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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 DEPARTAMENTO DAS EXPRESSÕES 

 CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 2.º CICLO   

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO MUSICAL                                    ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  80% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 

EXPERIMENTAÇÃO E 
CRIAÇÃO 

 
 
 
 
 
 
 
INTERPRETAÇÃO E 
COMUNICAÇÃO 
 
 
 
 
 
APROPRIAÇÃO E 
REFLEXÃO 
 

 

 
 
 
 
A,B,D,E,F,G,HI
,J 

 

 

 

 

 
A,B,E,F,G,H,I,
J 
 
 
 
 
 
A,B,E,F,G,H,I,
J 
 
 

 

 
- - Promover as experiências sonoras e musicais que estimulem a apreciação e 
fruição de diferentes contextos. 
-  Promover a imaginação de soluções diversificadas para a criação de novos 
ambientes sonoros/musicais; 
- Mobilizar aprendizagens de diferentes áreas do conhecimento para a construção 
do seu referencial criativo. 
 
-Interpretar, através do movimento corporal, contextos musicais contrastantes.  
-Mobilizar sequências de movimentos corporais em contextos musicais 
diferenciados. 

-Comparar características rítmicas, melódicas, harmónicas, dinâmicas, formais, 

tímbricas e de textura em peças musicais de épocas, estilos e géneros musicais 

diversificados. 

-Utilizar, com crescente domínio, vocabulário e simbologias para documentar, 
descrever e comparar diversas peças musicais. 

-Identificar criticamente a música, enquanto modo de conhecer e dar significado ao 
mundo, relacionando-a com o seu dia a dia, e os seus mundos pessoais e sociais. 

 
 
- Executar operações técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada; 
- Organização e métodos de trabalho; 
- Identificar utensílios e ferramentas indicadas a cada tarefa 
- Desenvolver Atitudes de Autoestima e de Autoconfiança,  

 
 
 
Fichas/Testes 
 

 
 

 
 
 
Trabalhos Práticos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Trabalhos de Pesquisa 
 
 
 
 

 
 

 

4 
 
 
 
 
 
 

2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 
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ATITUDES 20% 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 

Grelha de observação  

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º CICLO  

DISCIPLINA DE  EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA                                   ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
- Processos   
  Tecnológicos 
 
 
   
- Recursos e 
Utilizações 
Tecnológicas 

 
 
 
- Tecnologia e  
   Sociedade 
 
 
 
 

 
 
 
A,B,C,D,E,F,G,
H,I,J 
 
 
 
 
A,B,C,D,E,F,G,
I,J 
 
 

 
 
A,B,E,F,G,H,I,
J 
 
 

 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES ( 80% )  
 
- Capacidade de Comunicar (Oral, Escrita, Visual); 
- Compreensão do Objeto Técnico da Tecnologia e processos de Construção e 

Fabrico. Relação entre o presente e o passado; 
- Reconhecer o potencial tecnológico dos recursos do meio ambiente; 
- Criar soluções tecnológicas através da reutilização ou reciclagem de materiais 

tendo em atenção a sustentabilidade ambiental;  
- Conhecer a origem e propriedades dos materiais; 
- Construção de Projetos Tecnológicos utilizando uma diversidade de materiais e 

técnicas; 
- Saber interpretar Esquemas Gráficos, Codificações e Simbologias Técnicas; 
- Reconhecer Tipos de Grandeza e respetivos Instrumentos de Medição; 
- Identificar Fontes de Energia e os seus processos de transformação; 
- Executar operações técnicas, segundo uma metodologia de trabalho adequada; 
- Organização e métodos de trabalho; 
- Identificar utensílios e ferramentas indicadas a cada tarefa 
- Desenvolver Atitudes de Autoestima e de Autoconfiança, mantendo relações 

diversas e positivas com os outros em contextos de colaboração e interajuda. 
 

 
 

 
 
 
Fichas / Testes 
 
 
 
Trabalhos Práticos 
Individuais ou de Grupo 
 
 
 
 
Trabalho de Pesquisa 
 
 

 
 
 

2 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
1 
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ATITUDES 20%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação  

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO VISUAL ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 80% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

Apropriação e 

Reflexão 

 

Interpretação e 

Comunicação 

 

Experimentação e 

Criação 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, 

F, G, H, I, J 

 
 

 

- Aprender os saberes da comunicação visual. 
- Compreender os sistemas simbólicos das diferentes linguagens artísticas. 
- Identificar e analisar conceitos, contextos e técnicas em diferentes narrativas 
 Visuais, com um vocabulário específico e adequado. 
-Aplicar aplicando os saberes apreendidos em situações de observação e/ou da sua 
experimentação plástica. 
- Estimular o desenvolvimento do seu estilo de representação. 
 
 - Desenvolver as capacidades de apreensão e de interpretação, no contacto com os 
diferentes universos visuais. 
- Desenvolver estratégias para a construção das relações entre o olhar, o ver e o fazer. 
- Valorizar as vivências e as experiências de cada aluno, levando a uma interpretação 
mais abrangente e mais complexa, fazendo interdepender três realidades: 
imagem/objeto, sujeito e a construção de hipóteses de interpretação. 
 
- Aplicar os conhecimentos adquiridos, na experimentação plástica de conceitos e 
temáticas. 
- Criar um sistema próprio de trabalho. 
- Desenvolver a experiência plástica, através da (re)invenção de soluções para a criação 
de novas imagens, relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas. 
- Desenvolver a expressividade, a sensibilidade estética e artística 
 
- Dominar a linguagem plástica e do vocabulário específico; 
- Dominar as diferentes formas de comunicação visual; 
- Domínar o saber científico, técnico e tecnológico. 

 

 
 
 

Trabalhos/ 
provas práticas desenvolvidos 

no âmbito da sala de aula 
 
 
 
 

Trabalhos desenvolvidos extra-
aula / trabalhos de pesquisa 

 
 

  

 

 

3 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e dificuldades 

a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 5.º ANO – 2.ºCICLO – ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL                 ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS  
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
- A PENÍNSULA IBÉRICA – 
LOCALIZAÇÃO E 
QUADRO NATURAL 
 
- A PENÍNSULA IBÉRICA: 
DOS PRIMEIROS POVOS À 
FORMAÇÃO DE 
PORTUGAL 
   
- PORTUGAL DO SÉCULO 
XIII AO SÉCULO XVII 
 

 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, H, I 

 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80% 
 
- Localiza, em representações cartográficas, diversos espaços e territórios. 
- Compreende a dimensão espacial de Portugal e a sua inserção no mundo. 
- Identifica várias fontes históricas. 
- Aprende a utilizar os conceitos das áreas disciplinares de História e de  
  Geografia. 
- Relaciona factos. 
-Conhece e valoriza o património histórico e cultural. 
- Concretiza as tarefas solicitadas mobilizando os conhecimentos da 
disciplina. 
- Comunica com rigor. 

 
- Testes 
 
- Fichas de 
trabalho*/minitestes* 
 
- Trabalhos de pesquisa* casa, 
individual/grupo 
 

 

*Aplicação a decidir pelo 
professor 
 

 
            6 

 
 
3 

 
 

2 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
ATITUDES 20%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 
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LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 6.º ANO – 2.º CICLO – ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL         ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS   
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
- Portugal do século 
XVIII ao século XIX 
 
- Portugal do século XX 
   
- Portugal Hoje 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, H, I 
 
 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80% 
 
- Localiza, em representações cartográficas, diversos espaços e territórios. 
- Compreende a dimensão espacial de Portugal e a sua inserção no mundo. 
- Identifica várias fontes históricas. 
- Aprende a utilizar os conceitos das áreas disciplinares de História e de  
  Geografia. 
- Relaciona factos. 
-Conhece e valoriza o património histórico e cultural. 
- Concretiza as tarefas solicitadas mobilizando os conhecimentos da 
disciplina. 
- Comunica com rigor. 
 

 
- Testes 
 
- Fichas de 
trabalho*/minitestes* 
 
- Trabalhos de pesquisa* casa, 
individual/grupo 
 

 

*Aplicação a decidir pelo 
professor 
 
 

 
6 
 
 
3 
 
2 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 
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LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 5.º e 6.º ANOS – 2.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE INGLÊS                                     ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

80% 

 
INSTRUMENTOS 

 

PESOS 

Áreas 
Temáticas / 
Situacionais 
 
 

A, B, G, I, J 

  
 

5.º ANO 
- Gostos e preferências pessoais;  
- Profissões;  
- Descrição física;  
- Rotinas diárias;  
- Atividades de tempos livres 
- Alimentação. 

 
 
6.º ANO 

- Serviços públicos;  
- Passatempos e interesses;  
- Férias e viagens;  
- Família e amigos;  
- Rotinas;  
- Escola;  
- Meios de transporte;  
- Tipos de habitação;  
- Descrição de pessoas; 
- Descrição de acontecimentos e 
atividades;  
- (Re)contar uma pequena história. 

 
 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 

 
 

4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
 
3 
 
2 
3 
2 
3 
 
2 

 
 

   2 
   2 
   2 
   1 

 
 
 
Competência 
comunicativa 

 
A, B, C, D, E, 

F, G, H 

 
- Compreensão oral; 
- Interação oral; 
- Produção oral. 

20% 

 
 

A, B, C, D, F, 
G, H, I, J 

 

 
- Compreensão escrita; 
- Interação escrita; 
- Produção escrita. 

60% 



 

 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 

                                                               ____________________________________________________________________________________ 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 

 

 

 
 

 
Competência 
Intercultural 

 
A, B, C, D, E, 

F 

 
- Reconhecer realidades interculturais distintas. 

- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

   1 
   1 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

E, F, G 

 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – DISCIPLINA DE MATEMÁTICA – 2.º CICLO  

                                                                                                  ANO LETIVO 2022 – 2023 

  

 
TEMAS 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES INSTRUMENTOS PESOS 

Números e 
operações 

A B C D F I 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES   (80%)  

 

 

- Conhecer factos, conceitos e procedimentos matemáticos 

 

- Interpretar e comunicar com correção em linguagem matemática 

 

- Compreender e aplicar novos conhecimentos matemáticos 

 

- Mobilizar novos conhecimentos matemáticos e elaborar estratégias para  

  a resolução de problemas matemáticos e de outras áreas do  

  conhecimento 

 

- Estabelecer conexões entre os diversos temas da Matemática 

 

- Utilizar a tecnologia para pesquisar ou para investigar conjeturas 

 

- Comunicar com clareza e rigor utilizando uma linguagem científica para  

  explicar raciocínios 

 

- Trabalhar colaborativamente contribuindo para o trabalho produzido e  

  revelando capacidade de diálogo 

 

- Testes 

 

 

- Minitestes 

 

 

- Trabalhos em grupo 

 

 

- Questões de aula 

 

 

- Trabalhos/tarefas individuais 

 

 

- Tarefas de aula em grupo / pares 

 
 

3 
 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 

Geometria e 
medida 
 

A B C D F I  

Álgebra 
 

A B C D F I 

Organização e 
tratamento de 
dados 
 

A B C D F I 
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ATITUDES (20%)               Grelha de observação (1 a 5) 
 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço. 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

 aprendizagem. 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico. 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas. 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada. 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e  

 dificuldades a superar. 

 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 5.º e 6.º ANO – 2.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA: PORTUGUÊS                                                                                                                                      ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

PESOS 
 
 

 
 
 
- 
Oralidade 
 
 

 
 
 
- A, B, C, D, 
E, F, G H, I, 
J 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 
- Competência da oralidade (compreensão e expressão) com base em 
textos/discursos de géneros adequados a diferentes propósitos 
comunicativos. 

 
 
 
 
 
 
20% 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 

 
 
      4 

3 
      3 

3  
      2 
      2 

2 
 
3 
 
2 
3 
2 

      3 
 

      2 
 
 

   2 
   2 
   2 

 
- Leitura 
 
 
 

 
- A, B, C, D, 
F, G, H, I, J 

 

 
- Competência da leitura centrada predominantemente em textos 
orientados para as diferentes finalidades comunicativas. 
 

 

 
- Educação 
Literária 
 
 
 

 
- A, B, C, D, 
E, F, G, H, I 

 

 
- Educação literária com aquisição de conhecimento de aspetos formais 
específicos de textos literários de natureza narrativa, lírica e 
dramática. 

 
 
       
 
 
  
60%  

- Escrita 
 
 
 

 
- A, B, C, D, 
E, F, G, H, 
I, J 

 

 
- Competência da escrita que inclua obrigatoriamente saber escrever 
para transmitir conhecimento. 
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- 
Gramática 
 

 
- A, B, C, D, 
F, G, H, I 
 
 

 
- Competência gramatical por meio de um progressivo conhecimento 
sobre aspetos básicos de diversos planos (fonológico, morfológico, das 
classes de palavras, sintático, semântico, textual-discursivo). 

 
 
 
 

- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

   1 
   1 
   1 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
 

Grelha de observação (1 a 5) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º Ciclo 

DISCIPLINA DE TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E DA COMUNICAÇÃO                        ANO LETIVO 2022 – 2023                     

 
DOMÍNIOS 

PERFIL DOS 
 ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  

 
INSTRUMENTOS 

PESOS 
 

Segurança, 

responsabilidade e 

respeito em ambientes 

digitais 

 

 
 
 
A, B, E, F, G 
 
 

 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES (80%) 
 

− Compreender a necessidade de práticas seguras de utilização das 

ferramentas digitais e de navegação na Internet e adotar 

comportamentos em conformidade; 

 

− Utilizar o computador e outros dispositivos digitais, de forma a permitir 

a organização e gestão da informação; 

 

− Utilizar diferentes meios e aplicações que permitem a comunicação e 

colaboração em ambientes digitais fechados;  

 

− Produzir artefactos digitais criativos, para exprimir ideias, sentimentos 

e conhecimentos, em ambientes digitais fechados.  

 

 

 
 
 

−  Fichas de avaliação 
 

−  Outros instrumentos 
de avaliação 
escrita/digital 

 

−  Debates 
 

−  Jogos 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

2 
 
 
4 
 
 
1 
 
1 
 
 
 

 

Investigar e pesquisar 

 

 
 
A, E, F, G, I, J 
 
 

 

Colaborar e comunicar 

 

 

B, E, F, J 
 
 

   Criar e inovar 

 
 

B, D, E, F, H, I 
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ATITUDES (20%)  

 

− Respeita o professor, os colegas e o espaço 

− Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 

− Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

− Coopera com os colegas na realização das tarefas 

− Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

− Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 

 
 
 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 

 

 


