
 

 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 

                                                               ____________________________________________________________________________________ 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 

 

 

CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO                       Critérios de avaliação                                                                     ANO LETIVO 2022 – 2023 

DOMÍNIOS 
PERFIL 

DOS 
ALUNOS 

COMPETÊNCIAS DE NATUREZA COGNITIVA, SOCIAL E 
EMOCIONAL (60%) 

INSTRUMENTOS PESOS 

1.º Grupo  
 

Direitos Humanos* 
Igualdade de Género 
Interculturalidade  
Desenvolvimento 
Sustentável* 
Educação Ambiental 
Saúde 

2.º Grupo  
 

Sexualidade  
Media  
Instituições e 
participação 
democrática 
Literacia financeira e 
educação para o 
consumo  
Segurança rodoviária  

Risco 
3.º Grupo 

 
Empreendedorismo  
Mundo do trabalho 
Segurança, defesa e 
paz 
Bem-estar animal  
Voluntariado 

A, B, G, 
I, J 

  Conhecedor/ informado 
Evidencia conhecer os temas tratados através de opiniões, 
ideias e factos, e aplica os conhecimentos adquiridos na 
tomada de decisão informada, entre as opções possíveis. 

- Registos pessoais (do seu envolvimento no trabalho; 
de pesquisas individuais ou de grupo; etc.); diário de 
turma 
 
- Participação (in)formal nas discussões em grupo 
(Grelha de registo de observação) 

- Relatórios e guiões de atividades 
 
-Trabalhos de pesquisa/ficha leitura, análise e 
discussão de notícias, cartoons, fotografias, músicas, 
filmes/relatórios e outros registos escritos: 
- Individuais, na aula; 
- Individuais, em casa/em grupo, na aula/em casa 
 
- Apresentações orais à sua turma  

 
- Criação de vídeo, APP 
 
- “À conversa com ...” convidados relacionados com o 
tema em estudo e intervenção em debates 
(“streaming”, por exemplo) 
 
- Visitas de Estudo (guiões) 
 
- Exposição do produto final junto de diferentes 
públicos (apresentações orais, exposições, palestras…) 
 
- Todas as atividades anteriores numa Metodologia de 
Trabalho de Projeto 

 
2 
 
 
2 
 
 
1 
 
 
 

 
2 
1 
 
2 
 
2 
 
 
1 
 
 
1 
 
2 

 
 
4 
 

C, D, F, 
G, H, I, 

J 

 

  Questionador / Investigador 
Manifesta espírito de pesquisa e questionamento dos 
assuntos para aprofundar o grau de conhecimento dos 
temas tratados. 

A, B, C, 
I, J 

 

  Sistematizador/ organizador 
Identifica o problema, organiza e planifica as atividades 
necessárias para cumprir a tarefa nos prazos propostos. 

A, B, D, 
E, H 

 

  Comunicador 
Mobiliza fontes de informação, tecnologias e vocabulários 

específicos para comunicar com correção e de forma 
expressiva e eficaz as suas ideias e opiniões. 

A, B, C, 

D, G 

 

  Crítico/Analítico 
Observa, identifica, analisa e dá sentido à informação, às 
experiências e às ideias e argumenta a partir de diferentes 
variáveis. 

A, C, D, 
J 

 

  Criativo 
Desenvolve novas ideias e soluções, de forma imaginativa 
e inovadora, aplicando-as a diferentes contextos. 

B, E, F, 
G 

 

  Solidário 
Estabelece relações positivas com os outros em contextos 
de colaboração, cooperação e interajuda, desenvolvendo 
esforços para atingir objetivos comuns. 
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 COMPETÊNCIAS DE NATUREZA PESSOAL (40%) – ATITUDES 

 
 

Grelha de observação 
(1 a 5) 

 
 

 

- O aluno: 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço; 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na 

sua própria aprendizagem; 
- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico; 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas; 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada; 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar. 

 

*Domínios transversais ao Agrupamento 
 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 3.º Ciclo 

DISCIPLINA DE CIÊNCIAS NATURAIS                                          ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
TEMAS e subtemas 

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

7.º ANO 
 
TERRA EM TRANSFORMAÇÃO 
- Dinâmica externa da Terra 
 
- Estrutura e dinâmica interna da 
Terra 
 
- Consequências da dinâmica 
interna da Terra 
 
- A Terra conta a sua história 
 
- Ciência geológica e 
sustentabilidade da vida na Terra 
 
8.º ANO 
TERRA, UM PLANETA COM VIDA 
SUSTENTABILIDADE NA TERRA 
 
9.º ANO 
VIVER MELHOR NA TERRA  
 

 
 

 

A, B, G, I, J 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 80% 
 
Adquirir conhecimento, informação e outros 
saberes, relativos aos conteúdos.  

 

- Testes de avaliação 

 

- Minitestes de avaliação 

 

- Questões de aula 

 

-Trabalhos de pesquisa/ficha de atividade 

prática/relatórios e outros registos escritos: 

      - Individuais, na aula 

      - Individuais, em casa ou em grupo, na aula/em 

casa 

 

- Trabalhos de pesquisa com apresentação oral  

 

- Trabalho de projeto de natureza disciplinar e ou 

interdisciplinar 

 

4 

2 

 

1 

 

 

 

2 

1 

 

 

2 

 

3 ou 4* 

 

 

A, C, D, J  
Aplicar criatividade na aprendizagem.  

A, B, C, D, 

G 

Desenvolver o pensamento crítico e analítico.  

C, D, F, H, I 
 
Pesquisar de forma sustentada por critérios 
com autonomia progressiva.   

 
 

A, B, E, F, 
H 

 
Aceitar ou argumentar pontos de vista 
diferentes.  

 
 

A, B, C, I, J 

 
Sintetizar informação e organizar tarefas.  
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ATITUDES - 20%  
 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das 

atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e 

espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das 

tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e 

empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando 

progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
 
 

Grelha de observação 
(1 a 5) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a variação significativa nos resultados obtidos no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá na variação 
máxima de 5% sobre a percentagem global (somatório das percentagens obtidas em Conhecimentos e Capacidades e em Atitudes). 
 
 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo.  
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA – Alunos Incapacitados para a Prática - ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
          

 

 

Atividades 

Físicas 

 

Aptidão Física 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 80% 

 -Dominar o conhecimento teórico básico das diferentes matérias das 

atividades físicas 

 

- Conhecer o conceito e metodologia de recolha e análise relativamente à 

aptidão física e zona saudável do Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para 
observações diretas 
Quizz modalidade e portfólio 
modalidade 
 
 
Aplica a bateria de testes 
Fitnessgram aos colegas  
 
 
Teste escrito 

Apresentações orais á turma 

 

 

 

 

1 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

Atividades 

Físicas 

 

Aptidão Física 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 80% 

 -Dominar as competências das diferentes matérias das atividades físicas 

 

- Desenvolver a aptidão física dentro da zona saudável do Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para observações 
diretas 
 
 
Bateria de testes Fitnessgram, 
observação direta ou em vídeo 
 
 

Teste escrito 

 

 

 

 

     

5 

 

 

    

2 

 

 

 

   1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 3.º CICLO – 9.ºano 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO TECNOLÓGICA                                   ANO LETIVO 2021 - 2022 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
- Processos   
  Tecnológicos 
 
 
   
- Recursos e 
Utilizações 
Tecnológicas 

 
 
 
- Tecnologia e  
   Sociedade 
 
 
 
 

 
 
 
A,B,C,D,E,F,G,
H,I,J 
 
 
 
 
A,B,C,D,E,F,G,
I,J 
 
 

 
 
A,B,E,F,G,H,I,
J 
 
 

 

 

Parâmetros ( 80% )  
 
- Exprimir o pensamento e as propostas técnicas através de esboços e esquemas 
gráficos; 
- Elaborar, explorar e selecionar ideias que podem conduzir a uma solução técnica 
viável, criativa e esteticamente agradável; 
- Representar e explorar graficamente ideias de objetos ou sistemas, utilizando 
diversos métodos e meios; 
- Realizar e apresentar diferentes informações orais e escritas, utilizando suportes 
adequados ao contexto; 
- Estabelecer um plano racional de trabalho que relacione as operações a realizar 
com os meios técnicos disponíveis e as técnicas a utilizar; 
- Conhecer e identificar máquinas e ferramentas mais utilizadas; 
- Reconhecer a importância da tolerância no controlo da qualidade dos produtos; 
- Criar soluções tecnológicas através da reutilização ou reciclagem de materiais 

tendo em atenção a sustentabilidade ambiental;  
- Conhecer a origem e propriedades dos materiais; 
- Construir Projetos Tecnológicos utilizando uma diversidade de materiais e 

técnicas; 
- Saber interpretar Esquemas Gráficos, Codificações e Simbologias Técnicas; 
- Reconhecer Tipos de Grandeza e respetivos Instrumentos de Medição; 
- Identificar Fontes de Energia e os seus processos de transformação; 
- Executar operações técnicas, segundo uma metodologia de trabalho 
adequada; 
- Desenvolver a organização e métodos de trabalho; 
- Identificar utensílios e ferramentas indicadas a cada tarefa 
- Desenvolver Atitudes de Autoestima e de Autoconfiança, mantendo relações 

diversas e positivas com os outros em contextos de colaboração e interajuda. 
 

 
 

 
 
 
Fichas / Testes 
 
 
 
Trabalhos Práticos 
Individuais ou de Grupo 
 
 
 
 
Trabalho de Pesquisa 
 
 

 
 
 

2 
 
 
 
4 
 
 
 
 
 
1 
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ATITUDES 20%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação  

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 2.º e 3.º CICLOS DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO VISUAL ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 80% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

Apropriação e 

Reflexão 

 

Interpretação e 

Comunicação 

 

Experimentação e 

Criação 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, 

F, G, H, I, J 

 
 

 

- Aprender os saberes da comunicação visual. 
- Compreender os sistemas simbólicos das diferentes linguagens artísticas. 
- Identificar e analisar conceitos, contextos e técnicas em diferentes narrativas 
 Visuais, com um vocabulário específico e adequado. 
-Aplicar aplicando os saberes apreendidos em situações de observação e/ou da sua 
experimentação plástica. 
- Estimular o desenvolvimento do seu estilo de representação. 
 
 - Desenvolver as capacidades de apreensão e de interpretação, no contacto com os 
diferentes universos visuais. 
- Desenvolver estratégias para a construção das relações entre o olhar, o ver e o fazer. 
- Valorizar as vivências e as experiências de cada aluno, levando a uma interpretação 
mais abrangente e mais complexa, fazendo interdepender três realidades: 
imagem/objeto, sujeito e a construção de hipóteses de interpretação. 
 
- Aplicar os conhecimentos adquiridos, na experimentação plástica de conceitos e 
temáticas. 
- Criar um sistema próprio de trabalho. 
- Desenvolver a experiência plástica, através da (re)invenção de soluções para a criação 
de novas imagens, relacionando conceitos, materiais, meios e técnicas. 
- Desenvolver a expressividade, a sensibilidade estética e artística 
 
- Dominar a linguagem plástica e do vocabulário específico; 
- Dominar as diferentes formas de comunicação visual; 
- Domínar o saber científico, técnico e tecnológico. 

 

 
 
 

Trabalhos/ 
provas práticas desenvolvidos 

no âmbito da sala de aula 
 
 
 
 

Trabalhos desenvolvidos extra-
aula / trabalhos de pesquisa 

 
 

  

 

 

3 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e dificuldades 

a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE FÍSICO - QUÍMICA - ANO LETIVO 2022 – 2023 

 

 
DOMÍNIOS  PERFIL DOS ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
7.º ano 
 
  Espaço 

A, B, C, D, E, F, I 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 

- Desenvolve a literacia científica e as atitudes inerentes à 
relevância da Física e da Química para a qualidade de vida 
dos cidadãos em sociedade; 
 
- Desenvolve a compreensão de processos e fenómenos 
científicos para a tomada de decisão, conscientes das 
implicações da Ciência no mundo atual, de forma a 
exercerem uma cidadania participada; 
 
- Desenvolve a capacidade de pensar de forma crítica e 
criativa; 
 
- Desenvolve o raciocínio e a capacidade de resolver 
problemas (observação, formulação de hipóteses e 
interpretação), através do trabalho laboratorial e 
experimental; 
 
- Desenvolve a comunicação das suas aprendizagens 
oralmente e por escrito, e usando vocabulário científico 
próprio da disciplina; 
 
- Desenvolve a autonomia e relações interpessoais através do 
trabalho em equipa; 
 
- Desenvolve uma cultura científica humanista. 

 
 
 

- Testes de avaliação  
 

- Mini testes de avaliação  
 
 

- Questões de aula  
 
 

- Trabalhos de 
pesquisa/Trabalho de 
projeto 

 
 

- Fichas de atividades 
práticas/Relatórios  

 
 

- Apresentações orais 

 
 

 
4 

 
 

2 
 
 
1 

 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 

1 

 
  Materiais 
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 

 
  Energia  
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 

 
8.º ano 
 

  Reações químicas 

 
 
A, B, C, D, E, F, G, I 

 
  Som 
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 

 
  Luz 

A, B, C, D, E, F, I 

 9º Ano 
 
Movimentos na Terra 

A, B, C, D, E, F, G, I 
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Eletricidade 
 
A, B, C, D, E, F, I 
 

 

Classificação de Materiais 
 
A, B, C, D, E, F, G, I 
 

 
 
 
 
 
 

 ATITUDES 20%  
 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 
própria aprendizagem 
 
- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar 
 

 
 
 
 

 
Grelha de observação (de 1 a 5) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 7.º, 8.º e 9.º ANOS – 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE FRANCÊS                                        ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

80% 

 
INSTRUMENTOS 

      
PESOS 

 

 
 
 
- Áreas Temáticas / 
Situacionais 

 
 
 
 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  

 
- VIDA QUOTIDIANA (7.º/ 8.º) 
- VIVÊNCIAS SOCIAIS (9.º) 

 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
  4 
  3 
  3 
  3 
  2 
  2 
  2 
  2 
 
  3 
 
  2 
  3 
  2 
  3 
 
  2 

 
 

     2 
     2 
     2 
     1 
     1 
     1 

 

 
 
 
 
 
- Competência 
comunicativa 
 

 
 
 
 
 
- A, B, C, D, E, F, 
G, H, I, J 
 

 
 
- Compreensão oral 
- Interação oral 
- Produção oral 

 
 

20% 

 
 
 

 
 

 
- Compreensão escrita 
- Interação escrita 
- Produção escrita 

 
 
       
 
 
60%  

- Competência 
Intercultural 
 
 

 
- A, B, C, F, J 
 
 

 
- Reconhecer (7.ºano), observar e identificar (8.ºano) elementos 
constitutivos da sua própria cultura e da(s) cultura(s) da língua 
estrangeira no seu meio envolvente e nas práticas de comunicação da 
vida quotidiana. 
(9.º ano) –Adquirir uma consciência intercultural. 



 

 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 

 

                                                               __________________________________________________________________________________ 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
-E,F,G 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO –7.º ANO- 3º CICLO 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA                                                 ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

Tema 1. A Terra: estudos e 
representações  
 
Subtemas:  
1.1 Descrição da paisagem  
1.2 Mapas como forma de 
representar a superfície 
terrestre  
1.3 Localização dos 
diferentes elementos da 
superfície terrestre  
 
Tema 2. O Meio Natural  
 
Subtemas:  
2.1 Clima e formações 
vegetais*  
2.2 O Relevo 
 
 *Atendendo ao nível de 
abstração exigido aos 
alunos para compreensão 
deste tema, alguns dos 
aspetos mais complexos 
transitam para o 9.º ano 
inserindo-se no tema 
Ambiente e Sociedade. 

 
A, B, C, D, F, G, 
I 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
C, D, E, F, G, H, 
I 

 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 
-Localizar e compreender os lugares e as regiões 
 
-Problematizar e debater as inter-relações entre fenómenos e espaços geográficos 
 
-Comunicar e participar 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
-Testes  
 
- Minitestes* 
 
 
-Questões de aula* 
 
- Trabalhos de pesquisa* 
(individual/pares/grupo) com 
apresentação oral 
 
-Trabalhos de pesquisa* 
aula/casa, 
individual/pares/grupo 
 

 

 

*Aplicação a decidir pelo 
professor. 
 
 

 
6 
 
3 

 
 

3 
 
3 

 
 
 
2 
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ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 
 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a progressão ou regressão significativas no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá na variação máxima 
de 5% sobre a percentagem global (somatório das percentagens obtidas no domínio Conhecimentos e Capacidades e no domínio atitudes) 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 8.º ANO- 3º CICLO 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA                                             ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
Tema 1  
Meio Natural 
 
Subtemas:  
Relevo 
 
Tema 2 
População e povoamento 
 
Subtemas:  
Evolução da população 
mundial 
Distribuição da população 
mundial 
Mobilidade da população 
Diversidade Cultural 
Cidades: principais áreas 
de fixação humana 
 
Tema 3 
Atividades económicas 
 
Subtemas: 
Os recursos naturais 
A agricultura 
A pecuária 

 
 
A, B, C, D, F, G, 
I 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, F, G, 
I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
C, D, E, F, G, H, 
I 

 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 
 
-Localizar e compreender os lugares e as regiões 
 
-Problematizar e debater as inter-relações entre fenómenos e espaços geográficos 
 
-Comunicar e participar 
 
 
 

-Testes  
 
-Minitestes* 
 
-Questões de aula* 
 
- Trabalhos de pesquisa* 
(individual/pares/grupo) com 
apresentação oral 
 
-Trabalhos de pesquisa* 
aula/casa, 
individual/pares/grupo 
 

 

 

*Aplicação a decidir pelo 
professor. 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 
3 

 
2 
 
 
 
4 

 
 
 
3 
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ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a progressão ou regressão significativas no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá 
na variação máxima de 5% sobre a percentagem global (somatório das percentagens obtidas no domínio Conhecimentos e Capacidades e no domínio atitudes) 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 9.º ANO- 3º CICLO 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA                                                                              ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS 
PERFIL DOS 

ALUNOS 
 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 
 

INSTRUMENTOS 
 

PESOS 
 

Tema 3 
Atividades económicas 
 

Subtemas: 
Atividades económicas: recursos, processos de 
produção e sustentabilidade 
Setor primário 
Setor secundário 
Setor terciário 
Redes e meios de transporte e telecomunicação   
 

Tema 4 
Contrastes de desenvolvimento 
 

Subtemas: 
Países Desenvolvidos vs Países em Desenvolvimento 
Interdependência entre espaços com diferentes 
níveis de desenvolvimento 
 

Tema 5 
Ambiente e sociedade 
 

Subtemas: 
Clima 
Riscos e Catástrofes Naturais  
Alterações ao ambiente natural  

 
 
 
C, D, E, F, G, 
H, I 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A, B,C, D, F, G, 
I 
 
 
 
 
 
 
C, D, E, F, G, 
H, I 
 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 
 
-Localizar e compreender os lugares e as regiões 
 
-Problematizar e debater as inter-relações entre fenómenos 
e espaços geográficos 
 
-Comunicar e participar 
 
 
 

-Testes  
 
-Minitestes* 
 
-Questões de aula* 
 
- Trabalhos de pesquisa* 
(individual/pares/grupo) com 
apresentação oral 
 
-Trabalhos de pesquisa* 
aula/casa, 
individual/pares/grupo 
 

 

 

*Aplicação a decidir pelo 
professor. 
 
 
 
 
 
 
 

 
6 
 
3 

 
2 
 
 
4 

 
 
 

3 
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ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na 
sua própria aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar 

 

 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a progressão ou regressão significativas no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá 
na variação máxima de 5% sobre a percentagem global (somatório das percentagens obtidas no domínio Conhecimentos e Capacidades e no domínio atitudes) 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 7.º, 8.º e 9.º ANOS – 3.º CICLO – ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA                                  ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS  
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
 
 
 
- Tratamento de 

Informação/Utilização 

de Fontes. 

- Compreensão 

Histórica: 

temporalidade, 

espacialidade e 

contextualização. 

- Comunicação em 

História. 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, H, I 
 
 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80%  
 
- Consolidar a aquisição e utilização de referentes de tempo e de unidades 

de tempo histórico (milénio, século, ano). 
- Localizar em representações cartográficas, de diversos tipos, locais e 

eventos históricos. 
- Compreender a necessidade das fontes históricas para a produção do 

conhecimento histórico. 
- Utilizar adequadamente fontes históricas de tipologia diversa, 

recolhendo e tratando a informação para a abordagem da realidade 
social numa perspetiva crítica. 

- Compreender a existência de continuidade e de ruturas no processo 
histórico, estabelecendo relações de causalidade e de consequência. 

- Relacionar, sempre que possível, as aprendizagens com a História 
regional e local, valorizando o património histórico e cultural existente 
na região/local onde habita/estuda. 

- Reconhecer a importância dos valores de cidadania para a formação de 
uma consciência cívica e de intervenção responsável na sociedade 
democrática. 

- Promover o respeito pela multiculturalidade, o reconhecimento e 
valorização da diversidade étnica, ideológica e cultural. 

- Valorizar a dignidade humana e os direitos humanos, promovendo a 
  diversidade, as interações entre diferentes culturas, a justiça, a 
  igualdade e equidade no cumprimento das leis.   
 

 
 
 
 
- Testes. 

- Minitestes. 

- Trabalhos em Grupo com 

apresentação. 

- Trabalhos em Grupo sem 

apresentação. 

- Trabalhos Individuais com 

apresentação. 

- Trabalhos Individuais sem 

apresentação. 

- Intervenções orais*. 
 
 
 

 
 

 

6 

3 

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

1 
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ATITUDES 20%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

*Intervenções orais, por iniciativa do/a aluno/a ou do/a Professor/a, às quais é atribuída uma classificação no final do período, em função da qualidade/quantidade. 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 7.º, 8.º e 9.º ANOS – 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

DISCIPLINA DE INGLÊS                                     ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

80% 

 
INSTRUMENTOS 

 

PESOS 

Áreas Temáticas 
/ Situacionais 
 
 

A, B, G, I, J 

7º e 8ºANOS: 
- Atividades escolares e de lazer;  
- Situações quotidianas; 
- Serviços;  
- Planos para o futuro;  
- Hábitos e rotinas;  
- Tipos de habitação;  
- Eventos escolares  
- Festividades. 

9º ANO: 
- Atividades escolares e de lazer;  
- Situações quotidianas;  
- Serviços;  
- Planos para o futuro;  
- Hábitos e estilos de vida;  
- Meios de comunicação;  
- Eventos escolares e festividades 
 

 
 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- 
Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
 
4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
 
3 
 
2 
3 
2 
3 
 
2 

 
 

   2 
   2 
   2 
   1 
   1 
   1 

 

Competência 
comunicativa 

A, B, C, D, E, F, G, H 
    - Compreensão oral; 

- Interação oral; 
- Produção oral. 

20% 

A, B, C, D, F, G, H, I, J 
    - Compreensão escrita; 

- Interação escrita; 
- Produção escrita. 

60% 

Competência 
Intercultural 

A, B, C, D, E, F - Reconhecer realidades interculturais distintas. 



 

 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 

                                                               ____________________________________________________________________________________ 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
E, F, G 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – DISCIPLINA DE MATEMÁTICA – 3.º CICLO – 7.º, 8.º e 9.º ANOS 

                                                                                                  ANO LETIVO 2022 – 2023  

  

TEMAS 
PERFIL DOS 

ALUNOS 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES INSTRUMENTOS PESOS 

Números e 
operações 

 
A B C D F I 

 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES (80%) 

 

- Conhecer factos, conceitos e procedimentos matemáticos 

 

- Interpretar e comunicar com correção em linguagem matemática 

 

- Compreender e aplicar novos conhecimentos matemáticos 

 

- Mobilizar novos conhecimentos matemáticos e elaborar estratégias  

  para a resolução de problemas matemáticos e de outras áreas do  

  conhecimento 

 

- Estabelecer conexões entre os diversos temas da Matemática 

 

- Utilizar a tecnologia (calculadora ou outros) para resolver  

  problemas, para pesquisar ou para investigar conjeturas 

 

- Comunicar com clareza e rigor utilizando uma linguagem científica  

  para explicar raciocínios 

 

- Trabalhar colaborativamente contribuindo para o trabalho  

  produzido e revelando capacidade de diálogo 

 
 

 

- Testes 

 

 

- Minitestes 

 

 

- Trabalhos em grupo 

 

 

- Questões de aula 

 

 

- Trabalhos/tarefas individuais 

 

 

- Tarefas de aula em grupo / pares 

 
 

3 
 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 

Geometria e 
medida 

 
A B C D F I 

 

Álgebra 
 

 
A B C D F I 

 

Organização e 
tratamento 
de dados 

 
A B C D F I 
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ATITUDES  (20%)          Grelha de observação (1 a 5) 
 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço. 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

 aprendizagem. 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico. 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas. 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada. 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e  

 dificuldades a superar. 

 
 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 7.º, 8.º e 9.º ANOS – 3.º CICLO DO ENSINO BÁSICO 

                                                                                         DISCIPLINA: PORTUGUÊS                                                               ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
DOMÍNIOS  

PERFIL 
DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

80% 

 
INSTRUMENTOS 

 

PESOS 
 

 
 
 
- Oralidade 
 

 
- A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I, J 

 
- Competência da oralidade (compreensão e expressão) com base em textos/discursos de 
géneros adequados a diferentes propósitos comunicativos. 

 
 
 
 
20% 

 
ATIVIDADES NA AULA 
- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
alta/expressiva 
- Exposição oral (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão oral 
- Reconto 
 
ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
 

 4 
 3 
 3 
 3 
 2 
 2 
 2 
 2 
 3 
 2 
 3 
 2 
 3 
 2 

 
   
    2 
    2 
    2 
    1 
    1 
    1 

 
- Leitura 
 

 
- A, B, C, 
D, F, G, 
H, I, J 

 

- Competência da leitura centrada predominantemente em: 

biografias, em textos de géneros jornalísticos de opinião (artigo de opinião, crítica) e em 
textos e discursos da esfera da publicidade; textos de natureza autobiográfica 
((auto)biografia, diário, memórias), em textos de natureza jornalística orientados para 
informar (entrevista, reportagem), para sustentar opinião (comentário e texto de opinião) 
e em textos de natureza transacional/utilitária (cartas de apresentação). 

 

 
- Educação    
Literária 
 
 
 

 
- A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I, J 

 
- Educação literária com aquisição de conhecimento de aspetos formais específicos do texto 
narrativo, do texto poético e do texto dramático, com progressiva autonomia no hábito de 

leitura de obras literárias e de apreciação estética. 

 
 
       
 
 
  
60%  

- Escrita 
 
 
 

 
- A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I, J 

 

 
- Competência da escrita que inclua obrigatoriamente saber escrever: 
 resumos, sínteses, textos elaborados para exposição de conhecimentos e ideias, para 
partilha de opinião, narrativas, biografias, guiões de entrevista e comentários; textos de 
géneros como o diário, a entrevista, o comentário e respostas a questões de leitura. 

 
- Gramática 
 
 

 
- A, B, C, 
F, G, I, J 
 
 

 
- Competência gramatical por meio de um progressivo conhecimento sobre aspetos básicos 

de diversos planos (fonológico, morfológico, das classes de palavras, sintático, semântico e 
textual-discursivo). 
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E, F, G 

 
 
 

 
ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
 
 
 
Grelha de observação (1 a 5) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 7.º e 8.º - 3.º CICLO 

DISCIPLINA DE OFICINA de TEATRO                                                                                                                                            ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DO 

ALUNO 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
% 

 

 

Fruição 

 

 

Produção/concretização 

 

 

 

Criação 

 

Reflexão 

 

 

 
 
H 
 
 
 
 
G, J, E, F 
 
 
 
 
A, C, D 
 
 
 
 

D 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 80% 

 - Ser capaz de apreciação estética e artística (espetáculo, textos…). 

 

- Desenvolver: desinibição, sociabilidade, atenção, concentração,  

memória, dicção, técnicas de relaxamento. 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos à criação de personagens, à análise 
de um texto dramático e à montagem de um espetáculo teatral. 
 
- Imaginar/criar personagens, cenários, adereços. 
 
 
 
Refletir criticamente.  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
- Assistência a uma peça. 
 
 
 
 
- exercícios e grelhas de 
registo para observações 
diretas. 
 
- Representação teatral. 

- Pantomimas 

- Improvisos 

 
 

20% 

 

 

20% 

 

 

20% 

 
 
 
 
 
          20% 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 
 
 
 

 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 3.º Ciclo 

DISCIPLINA DE TECNOLOGIAS DA INFORMAÇÃO E DA COMUNICAÇÃO            ANO LETIVO 2022 – 2023                 

 
DOMÍNIOS PERFIL DOS 

 ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  

 
INSTRUMENTOS PESOS 

 

Segurança, 

responsabilidade e 

respeito em ambientes 

digitais 

 
 
 
A, B, E, F, G 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES (80%) 
 

− Conhecer comportamentos que visam a proteção da privacidade e 

adotar comportamentos seguros na utilização de aplicações 

digitais.  

 

− Utilizar o computador e outros dispositivos digitais como 

ferramentas de apoio ao processo de investigação e pesquisa;  

 

− Identificar novos meios e aplicações que permitam a comunicação 

e a colaboração;  

 

− Gerar e priorizar ideias, desenvolvendo planos de trabalho de 

forma colaborativa, selecionando e utilizando, de forma 

autónoma e responsável, as tecnologias digitais mais adequadas e 

eficazes para a concretização de projetos desenhados. 

 
 

 
 
 

− Fichas de avaliação 
 

− Outros instrumentos de 
avaliação escrita/digital 

 

− Debates 
 

− Jogos 
 
 

 
 
 

2 
 
 
4 
 
1 
 

1 
 
 
 
 

 

Investigar e pesquisar 

 

 
 
A, E, F, G, I, J 
 
 

 

Colaborar e comunicar 

 

 
 
B, E, F, J 
 
 

    Criar e inovar 

 
 
 
B, D, E, F, H, I 
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ATITUDES (20%)  

 

− Respeita o professor, os colegas e o espaço 

− Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 

própria aprendizagem 

− Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

− Coopera com os colegas na realização das tarefas 

− Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

− Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas 

e dificuldades a superar 

 
 
 
 
 
 
 

Grelha de observação (1 a 5) 

 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 

 

 


