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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º e 11.º ANOS - CURSOS CIENTÍFICO-HUMANÍSTICOS DO ENSINO SECUNDÁRIO  

DISCIPLINA DE ALEMÃO                                    ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
DOMÍNIOS  PERFIL DOS ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 

PESOS 

Áreas Temáticas 
/ Situacionais 
 
 

 
A, B, G, I, J 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES       90%  
 
10º ANO e 11º ANO 
 
- Identificação e informações pessoais;  
- Situações do quotidiano; 
- Relações interpessoais; 
- Meio envolvente;  
- A atualidade / O mundo global / O mundo virtual; 
- Portugal e os países de expressão alemã. 

 

 
 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
 

4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
 
3 
 
2 
3 
2 
3 
 
2 

 
 

   2 
   2 
   2 
   1 
   1 
   1 

 

Competência 
comunicativa 

A, B, C, D, E, F, G, I 
    - Compreensão oral e audiovisual; 

- Interação oral; 
- Produção oral. 

30% 

A, B, C, D, E, F, G, I 
    - Compreensão escrita; 

- Interação escrita; 
- Produção escrita. 

60% 

Competência 
Intercultural 

A, B, C, D, E, F, G, H, I 

- Identificar particularidades geográficas, históricas e culturais dos 
países de expressão alemã; 
- Estabelecer relações entre a sua cultura de origem e as culturas dos 
países de expressão alemã. 
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E, F, G 

 

 
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 12.ºANO ENSINO REGULAR 

DISCIPLINA DE APLICAÇÕES INFORMÁTICAS B                       ANO LETIVO 2022 – 2023                            

 
UNIDADES 

PERFIL DOS 
 ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  

 
INSTRUMENTOS PESOS 

Introdução à Programação 

 

 A, B, C, D, H,  I 
  

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES (90%) 
 

− Conhece termos e conceitos da disciplina 

− Compreende os conceitos específicos da disciplina 

− Interpreta situações, com base nos conhecimentos adquiridos 

− Aplica conhecimentos adquiridos em novas situações 

− Faz e testa conjeturas 

− Tem sentido crítico 

− Utiliza formatos diversos para aceder e apresentar informação, 

nomeadamente as TIC 

− Usa corretamente a língua portuguesa 

− Argumenta com clareza 

− Participa oralmente 

− Utiliza corretamente a linguagem específica da disciplina 

 

 

 

 

 
 
 

− Fichas de avaliação 
 

− Trabalhos 
individuais/ grupo 

 

− Relatórios diversos 
 

− Tarefas de aula 
(com e sem 
relatórios) 

 
 

 
 
 

2 
 
4 
 
 
1 
 
 
 
1 
 
 
 
 

Introdução à Teoria da 
Interatividade 

A, B, C, D, E, I 

Conceitos Básicos de 
Multimédia 

A, B, D, E, F, H,I 

Utilização do Sistema 
Multimédia 

A, B, C, D, E, F, H, 
I 
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ATITUDES (10%)  

− Respeita o professor, os colegas e o espaço 

− Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 

própria aprendizagem 

− Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

− Coopera com os colegas na realização das tarefas 

− Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

− Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas 

e dificuldades a superar 

 
 
 
 
 
 

Grelha de observação (1 a 5) 

 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º e 11.ºANOS  

DISCIPLINA DE BIOLOGIA E GEOLOGIA                                     ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
DOMÍNIOS 

 
PERFIL 

DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

10.º ANO 
- Geologia e métodos 
- Estrutura e dinâmica da 
geosfera 
- Biodiversidade 
- Obtenção de matéria 
- Distribuição de matéria 
- Transformação e utilização 
de energia pelos seres vivos 
 
11.º ANO 
- Crescimento, renovação e 
diferenciação celular  
- Reprodução  
- Evolução biológica 
- Sistemática dos seres vivos 
- Sedimentação e rochas 
sedimentares  
- Magmatismo e rochas 
magmáticas  
- Deformação de rochas 
- Metamorfismo e rochas 
metamórficas  
- Exploração sustentada de 
recursos geológicos 
 

 

A, B, G, 
I, J 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 90%  
 

 Adquirir conhecimento, informação e 
outros saberes, relativos aos conteúdos.  
 

 
- Testes de avaliação (T/P/E) 

 

- Minitestes de avaliação (T/P/E) 

 

- Questões de aula (T/P/E) 

 

- Trabalhos de pesquisa/Fichas de atividade 

prática/Relatórios/ Grelha de observação e outros 

registos (P/L/E) 

 

- Trabalhos de pesquisa com apresentação oral 

(P/L/E) 

 

- Trabalho de projeto de natureza disciplinar e ou 

interdisciplinar 

 
8 

 

4 

 

1 

 

2 

 

 

 

3 

 

 

4 

 
  

A, C, D, 
J 

 
Aplicar criatividade na aprendizagem.  

 

A,  B,  
C, D, G 

 
Desenvolver o pensamento crítico e analítico.  
 

C, D, F, 
H, I 

 
Desenvolver a capacidade de pesquisa 
autónoma e criteriosa sobre as temáticas em 
estudo com aprofundamento de informação. 
 

 
A, B, E, 

F, H 

 
Síntese de informação e planificação, revisão 
e monitorização de tarefas.  
 

 
 

A, B, C, 
I, J 

 
 
Aceitar ou argumentar pontos de vista 
diferentes.  
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ATITUDES - 10%  
 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das 

atividades e na sua própria aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e 

espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das 

tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e 

empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando 

progressos, lacunas e dificuldades a supera 

 
 
 
 
 
 
 

Grelha de observação 
(1 a 5) 

 

 
Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a variação significativa nos resultados obtidos no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá na variação 
máxima de um valor da classificação global (somatório das percentagens obtidas em Conhecimentos, Capacidades e em Atitudes) 
 
Legenda: T – Teórica / P – Prática /L– laboratorial /E - Experimental 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 12.º ANO  

DISCIPLINA DE BIOLOGIA    ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
DOMÍNIOS 

 
PERFIL 

DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

12.º ANO 
 
REPRODUC ̧ÃO E 
MANIPULAC ̧ÃO DA 
FERTILIDADE  
 
PATRIMÓNIO GENÉTICO  
 
IMUNIDADE E CONTROLO DE 
DOENÇAS 
 
PRODUC ̧ÃO DE ALIMENTOS E 
SUSTENTABILIDADE  
 
PRESERVAR E RECUPERAR O 
AMBIENTE  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
As Aprendizagens Essenciais da disciplina de 
Biologia serão concretizadas através da 
exploração de três dos cinco domínios 
propostos. 

 

A, B, G, I, J 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 90%  
 

 Adquirir conhecimento, informação e outros 
saberes, relativos aos conteúdos.  
 

 
- Testes de avaliação (T/P/E) 
 
- Minitestes de avaliação (T/P/E) 
 
- Questões de aula (T/P/E) 
 
- Relatórios individuais feitos na aula 
 
- Trabalhos de pesquisa/Fichas de 
atividade prática/Outros relatórios/ 
Grelha de observação e outros registos 
(P/L/E) 
 
- Trabalhos de pesquisa com 
apresentação oral (P/L/E) 
 
- Trabalho de projeto de natureza 
disciplinar e ou interdisciplinar 

 
6 
 
3 
 
1 
 
3 
 
 
2 
 
 
 
 
3 
 
 
4 
 
 

A, C, D, J 

 
Aplicar criatividade na aprendizagem.  

 

A,  B,  C, 
D, G 

 
Desenvolver o pensamento crítico e analítico.  
 

C, D, F, H, 
I 

 
Desenvolver a capacidade de pesquisa autónoma e 
criteriosa sobre as temáticas em estudo com 
aprofundamento de informação. 
 

 
A, B, E, F, 

H 

 
Síntese de informação e planificação, revisão e 
monitorização de tarefas.  
 

 
A, B, C, I, J 

 
Aceitar ou argumentar pontos de vista diferentes.  
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ATITUDES - 10%  
 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e 

na sua própria aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito 

crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando 

progressos, lacunas e dificuldades a supera 

 
 
 
 
 

Grelha de observação 
(1 a 5) 

 
Poderá constituir fator de ponderação na avaliação sumativa a variação significativa nos resultados obtidos no processo de aprendizagem ao longo do ano letivo, que se traduzirá na variação 
máxima de um valor da classificação global (somatório das percentagens obtidas em Conhecimentos, Capacidades e em Atitudes) 

 

Legenda: T – Teórica / P – Prática /L– laboratorial /E - Experimental 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE DESENHO A -  ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 90% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

 

Apropriação e Reflexão 

(Perceção visual) 

 

Interpretação e 

Comunicação (Expressão 

gráfica) 

 

Experimentação e 

Criação (Comunicação 

visual) 

 

 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, 

F, G, H, I, J 

 

 

 
- Dominar conceitos da linguagem visual e da linguagem plástica; 
- Conhecer, explorar e dominar instrumentos e meios de registo, 
alfabetos do traço e da mancha, convenções métricas e restantes 
recursos do desenho, suportes e meios atuantes; 
- Dominar fatores, processos e sistemas de estruturação e organização 
formal, cromática e dinâmica; 
- Dominar linguagem e textos; 
- Explorar conhecer e dominar as potencialidades do desenho no âmbito 
do projeto visual e plástico, incrementando neste domínio, capacidades 
de formulação, exploração e desenvolvimento; 
- Utilizar a linguagem plástica não só a nível técnico, mas também ao 
nível conceptual; 
- Dominar a metodologia projetual, com vista a uma comunicação 
adequada, rigorosa e segura; 
- Desenvolver aptidões que conduzam não apenas à interpretação e 
figuração, como também a uma atitude atenta, exigente construtiva, 
perante o mundo; 
- Desenvolver o trabalho colaborativo dando lugar à partilha de 
conhecimentos e oportunidades criativas; 
- Adquirir competências técnicas, estratégias de pensamento e de 
processos de trabalho, numa lógica que garante o crescimento da 
autonomia, face aos desafios colocados; 
- Desenvolver uma consciência de responsabilidade ambiental e social 
com vista á sustentabilidade; 
- Desenvolver a sensibilidade estética formando e aplicando padrões de 
exigência; 
- Desenvolver a sensibilidade estética e adquirir uma consciência 
diacrónica do desenho; 
- Desenvolver atitudes que visem respeitar e apreciar modos de 
expressão diferentes, recusando estereótipos e preconceitos; 
- Desenvolver a autonomia visando a descoberta de um estilo próprio; 
-Domínar o corpo através de abordagens gráficas e plásticas da figura 
humana: cânones, proporções e anatomia; 
- Compreender a diversidade cultural e artística possibilitando o 
reconhecimento valorativo da diferença 
 

 
Provas práticas 

 

Trabalhos práticos individuais desenvolvidos no 

âmbito da sala de aula 

 

Trabalhos escritos/orais 

 

Participar em trabalhos e/ou projetos 

(envolvendo turma, escola e/ou a comunidade) 

que explorem temas transversais/aula. 

 

Trabalhos desenvolvidos extra-aula / trabalhos 

de pesquisa/registos gráficos. Realizados 

individualmente ou em grupo. 

  

4 

 

 

3 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
 

ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na 

sua própria aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 

lacunas e dificuldades a superar 
 

2 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º E 11.º ANOS 

DISCIPLINA DE ECONOMIA A                                ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
10º ANO 
1. A actividade 
económica e a Ciência 
Económica 
2. Necessidades e 
consumo 
3. A produção de bens e 
de serviços 
4. Comércio e moeda 
5. Preços e mercados 
6. Rendimentos e 
repartição dos 
rendimentos 
7.Poupança e 
investimento 

 
 
A; B; C; D; F; 
G; I 

 
A; B; C; D; F; 
G; I 

 
 
A; B; C; D; F; 
G; I 

 
 
A; B; C; D; F; 
G; I 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 
- Adquirir instrumentos para compreender a dimensão económica 
da realidade social, descodificando a terminologia económica; 

 
- Mobilizar instrumentos económicos para compreender aspectos 
relevantes da organização económica, designadamente da 
sociedade portuguesa no contexto da União Europeia; 

 
- Compreender os problemas das sociedades contemporâneas, em 
especial a portuguesa, contribuindo para a educação para a cidadania, 
para a mudança e para o desenvolvimento; 

 
- Desenvolver o espírito crítico e de abertura a diferentes perspectivas 
de análise da realidade económica; 

 
 
 
Testes 

 
 
Trabalhos individuais/grupo* 

Fichas de trabalho* 

*Aplicação a decidir pelo 
professor 

 
 
 

5 
 
 

2 
 
 

2 

11º ANO 
8. Os agentes económicos 
e o circuito económico 
9. Contabilidade Nacional 
10. Relações económicas 
com o Resto do Mundo 
11. A intervenção do 
Estado na economia 
12. A economia 
portuguesa no contexto 
da União Europeia 

A; B; C; D; F; I 
 
A; B; C; D; F; I 

 
A; B; C; D; F; I 

- Interpretar dados estatísticos; 
 
- Recolher informação seleccionando criticamente as fontes; 

 
- Construir apresentações sintetizando a documentação analisada, 
com clareza na expressão e estruturação dos conteúdos. 

  

 



 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

                                                       _________________________________________________________________________ 
Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 

Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 
 

 

 
 

   
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 

 
Grelha de observação 

 
Escala: 0 – Nunca; 1 – Raramente; 

2 – Frequentemente; 3 – Quase sempre; 4 – 
Sempre. 

 
 
Pesos repartidos equitativamente 
pelos parâmetros. 
 

 
 
            

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A - Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 

 

 

Atividades 

Físicas 

 

Aptidão Física 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 80% 

 -Dominar as competências das diferentes matérias das atividades 

físicas 

 

- Desenvolver a aptidão física dentro da zona saudável do 

Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para observações 
diretas 
 
 
Bateria de testes Fitnessgram, 
observação direta ou em vídeo 
 
 

Teste escrito 

 

 

 

               

11 

 

 

   5 

 

 

 

   1 

 

  



 

 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 

                                                               ____________________________________________________________________________________ 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

 219129170 –  219129175 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 
 

 
 
Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 20% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO –ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE EDUCAÇÃO FÍSICA – Alunos Incapacitados para a Prática - ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
        

 

 

Atividades 

Físicas 

 

 

Aptidão Física 

 

 

 

Conhecimentos 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

E, F, G, J 
 

 
CONHECIMENTOS,  CAPACIDADES 90% 

 -Dominar o conhecimento teórico básico das diferentes matérias das 

atividades físicas 

 

- Conhecer o conceito e metodologia de recolha e análise relativamente à 

aptidão física e zona saudável do Fitnessgram. 

 

 

 -Dominar os conhecimentos relativos aos processos de elevação e 
manutenção da aptidão física e das atividades físico-desportivas. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Grelhas de registo para 
observações diretas 
Quizz modalidade e portfólio 
modalidade 
 
 
 
Aplica a bateria de testes 
Fitnessgram aos colegas  
 
 
 
 
Teste escrito 

Apresentações orais á turma 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

 

1 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – GRUPO 410    10.º ANO 

DISCIPLINA DE FILOSOFIA                                   ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
MÓDULOS 

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 

   

Abordagem Introdutória à 
Filosofia e ao Filosofar 
 
 
A Ação Humana e os Valores 
 
Ação Humana-Análise e 
Compreensão do Agir 
A Dimensão Ético-Política 
Ética, Direito e Política 
 
A dimensão 
Ético-política - 
Análise e compreensão da 
Experiência 
Convivencial 
Ética 
Ética, direito e 
Política — 
Liberdade e 
Justiça social 
 
Dimensão Ética Dimensão 
Religiosa 
 
Temas/Problemas do Mundo 
Contemporâneo 
 

 
A, B, C, D, I 
 
 
A, B, C, D, E, 
F, F, G, I 
 
A, B, D, E, I 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, 
F, H, I 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, 
F, I 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 90% 
 
- Comunica com correção linguística 
- Fundamenta as suas respostas 
-Seleciona, organiza e trata a informação 
- Formula questões e hipóteses, com vista à resolução de 
problemas e à descoberta de novos saberes 
- Aplica saberes de forma contextualizada 
- Manifesta atitude crítica 
- Revela organização e métodos de trabalho 
- Demonstra Autonomia 
- Argumenta filosoficamente a favor das ideias 
apresentadas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 Testes de avaliação escritos / 

Fichas sumativas 
 
 

 Questões de aula 
 

 Análise de documentos 
 

 Ensaio filosófico 
 

 -Trabalho de Pesquisa * 
 
Trabalhos de Análise e/ou Síntese 
 
 
- Relatórios 
 
- Participação Oral 
 
 
 
 
*Aplicação a decidir por cada professor 

 
 
2 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 

 
 

2 
 
 
1 

 
1 
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ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 
própria aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar. 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5), a média final multiplica 
por 4. 

   

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – GRUPO 410               11.º ANO  

DISCIPLINA DE   FILOSOFIA                                 ANO LETIVO 2022 – 2023 
 

MÓDULOS 
 

 
PERFIL DOS ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
Racionalidade Argumentativa da 
Filosofia e Dimensão Discursiva do 
Trabalho Filosófico 
 
Conhecimento e Racionalidade 
Científica e Tecnológica 
 
Análise Comparativa de duas 
Teorias Explicativas do 
Conhecimento 
 
Descrição e Interpretação da 
Atividade Cognoscitiva 
 
A Racionalidade Científica e a 
Questão da Objetividade 
 
 
Temas/Problemas da Cultura 
Cientifico tecnológica, de Arte e 
de Religião 

 

 
A, B, I 
 
 
 
A, B, C, D 
 
 
A, B, D, E, I 
 
 
 
E; F 
 
 
E; F 
 
 
 
A; B; C; D; E; F; G; H; 
I;  

 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES - 90%  
- Problematização: 
Identifica, Formula e Relaciona com clareza 
e rigor Problemas Filosóficos e justifica a 
sua pertinência. 
- Conceptualização: 
Identifica, Clarifica e Relaciona com clareza 
e rigor Conceitos Filosóficos e mobiliza-os 
na Compreensão e Formulação de 
Problemas, Teses e Argumentos Filosóficos 
- Argumentação: 
-Identifica e formula Teorias, Teses e 
Argumentos Filosóficos, aplicando 
Instrumentos Operatórios de Lógica Formal 
e Informal, Avaliando Criticamente os seus 
pontos fortes e fracos. 
-Compara e Avalia Criticamente, 
confrontando Teses e Argumentos, todas as 
Teorias dos Filósofos apresentados a estudo 
- Determina as Implicações Filosóficas e as 
Implicações Práticas de uma Teoria ou Tese 
Filosófica. 
- Assume posições Pessoais, com clareza e 
rigor, mobilizando conhecimentos 
Filosóficos e avalia Teses, argumentos e 
contra-argumentos. 

- Elabora um Ensaio Filosófico. 

 
. Testes de avaliação 
escritos  
 
. Fichas sumativas 
 
. Questões de aula 
 
. Análise de 
documentos 
 
. Ensaio filosófico 
 
. Trabalho de Pesquisa 
 
Trabalhos de Análise 
e/ou Síntese 
 
. Relatórios 
 
. Participação Oral 

 

 
2 
 
 
1 
 
1 
 
1 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 

 
1 

 
1 
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Respeitador da 
Diferença/do Outro 
(E;F) 
 
Cuidador de Si e do 
Outro 
(E:F) 

 

 
 
ATITUDES 10%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das 
atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e 
espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das 
tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e 
empenhada 

 

 
  
 
Grelha de observação (1 
a 5, a média final 
multiplica por 4 no 
secundário)   

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINAS DE FÍSICA E QUÍMICA A (10.º e 11.º ANOS) E QUÍMICA (12.º ANO) - ANO LETIVO 2022 - 2023 

 

DOMÍNIOS  PERFIL DOS ALUNOS 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 
 

INSTRUMENTOS PESOS 

 
10.º ano 
 
    Elementos químicos e 
a sua organização 
 

 
 
 
A, B, C, D, E, F, I 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90%  
 

 
- Consolida, aprofunda e amplia conhecimentos através da 
compreensão de conceitos, leis e teorias que descrevem, 
explicam e preveem fenómenos; 
 
- Desenvolve hábitos e competências inerentes ao trabalho 
científico: observação, pesquisa de informação (seleciona, 
analisa, interpreta e avalia criticamente informação 
relativa a situações concretas), experimentação, 
abstração, generalização, previsão, espírito crítico, 
resolução de problemas e comunicação de ideias e 
resultados, utilizando formas variadas; 
 
- Reconhece, interpreta e produz representações variadas 
da informação científica e do resultado das aprendizagens: 
relatórios, esquemas e diagramas, gráficos, tabelas, 
equações, modelos e simulações computacionais; 
 
- Reconhece o modo como o conhecimento científico é 
construído, validado e transmitido pela comunidade 
científica e analisa situações da história da ciência; 
 
- Reconhece a importância do conhecimento científico e 
tecnológico na sociedade atual, procurando tomar 
decisões fundamentadas com vista a um maior bem-estar 
social. 
 

 
 

-  Testes de avaliação  
 

- Mini testes de avaliação  
 

- Questões de aula  
 

- Trabalhos de 
pesquisa/Trabalho de 
projeto 

 
- Fichas de atividades 
práticas/Relatórios  

 
- Apresentações orais 

 
 
 

6 
 

3 
 

1 
 
 

1 
 
 
 
 

 

1 
 

 

1 

 
    Propriedades e 
transformação da 
matéria 
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 

 
     Energia e a sua 
conservação 
 

 
A, B, C, D, E, F, I 

 
11.º ano 
 

      Mecânica 
 

 
 
 
A, B, C, D, E, F, G, I 
 

 
      Ondas e 
eletromagnetismo 
 

 
A, B, C, D, E, F, I 

 
      Equilíbrio químico 
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 
 

 
      Reações em 
sistemas aquosos 
 

 
A, B, C, D, E, F, G, I 
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12.º ano – Física 
 
      Mecânica 
 

 
 
 
A, B, C, D, E, F, I 
 

   

 
     Campos de forças 
 

 
A, B, C, D, E, F, I 
 

   

 
     Física moderna  

 
A, B, C, D, E, F, I 
 

   

 
12.º ano – Química 
 
      Metais e ligas 
metálicas 

 
 
 
A, B, C, D, E, F, I 
 
 

   

 
     Combustíveis,        
Energia e Ambiente 

 
A, B, C, D, E, F, I 
 

   

 
     Plásticos, vidros e 
novos materiais 

 
A, B, C, D, E, F, I 
 

   

 
 
 
 
 
 

 ATITUDES 10%  
 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na 
sua própria aprendizagem 
 
- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, 
lacunas e dificuldades a superar 
 

 
 
 
 

 
Grelha de observação (de 1 a 5) 
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LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º e 11.º ANOS (ENSINO REGULAR) E 1.º E 2.º ANOS DO CURSO PROFISSIONAL PTT – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA:  FRANCÊS                                     ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

90% 

 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 

 
 
- Áreas Temáticas / 
Situacionais 

 
 
 
 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  

 
- Vivências, problemas e desafios do mundo contemporâneo 

 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
 

  4 
  3 
  3 
  3 
  2 
  2 
  2 
  2 
 
  3 
 
  2 
  3 
  2 
  3 
 
  2 

 
 

     2 
     2 
     2 
     1 
     1 
     1 

 
 

 
 
 
 
 
- Competência 
comunicativa 
 

 
 
 
 
 
- A, B, C, D, E, F, 
G, H, I, J 
 

 
 
- Compreensão oral 
- Interação oral 
- Produção oral 

 
 

30% 
 

 
 
 

  
- Compreensão escrita 
- Interação escrita 
- Produção escrita 

 
 
       
 
 
60%  

- Competência 
Intercultural 
 
 

 
- A, B, C, F, J 
 
 

10.ºano 
- Interpretar factos, atitudes, comportamentos e valores culturais, 
mobilizando conhecimentos de natureza diversa e demonstrando 
abertura e empatia. 

 
- A, B, C, F, J 
 

11.ºano 
- Caracterizar e explicar diferenças culturais, relativizando 
generalizações e estereótipos, assumindo o papel de mediador 
intercultural para prevenir mal-entendidos previsíveis em situações de 
comunicação. 
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E,F,G 

 
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO - 11.º ANO 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA A                                 ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

Tema 1 
 
Os espaços organizados 
pela população 
 
 
Tema 2 
 
A população, como se 
movimenta e comunica 
  
 
Tema 3 
 
A integração de 
Portugal na União 
Europeia: novos 
desafios, novas 
oportunidades 
 
Estudo de caso (a 
desenvolver ao longo 
do ano letivo) 

A, B, C, D, F, 
G, H, I 
 
 
 
 
 C, D, E, F, G, 
H, I 

 
 
 
 
A, B, C, D, F, 
G, H, I 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 

 
-Analisar questões geograficamente relevantes do espaço português 
 
-Problematizar e debater as inter-relações no território português e com 

outros espaços 
 
-Comunicar e participar  
 
 
 
 
 
 
 

-Testes                         
-Minitestes de avaliação *  
-Questões de aula*                          
-Portefólio* /estudo de caso 
     
-Trabalhos de pesquisa*: 
    Individuais, na aula 
     A pares/em grupo 
     com apresentação oral 
 
- Relatórios (individuais)* 
 
 
 
 *Aplicação a decidir pelo 
professor. 
 
 

6 
3 
3 
3 
 
 
2 
1 
4 
 
2 
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ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5, a média final 
multiplica por 4 no secundário) 

 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO - 10.º ANO 

DISCIPLINA DE GEOGRAFIA A                                    ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS/ MÓDULOS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
Módulo inicial 
A posição de Portugal 
na Europa e no Mundo 
 
Tema 1 
A população, utilizadora 
de recursos e 
organizadora de espaços  
  
 
Tema 2 
Os recursos naturais de 
que a população dispõe: 
usos, limites e 
potencialidades  

 
A, B, C, D, F, 
G, H, I 
 
 
 
 C, D, E, F, G, 
H, I 

 
 
 
 
A, B, C, D, F, 
G, H,  

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 

 
-Analisar questões geograficamente relevantes do espaço português 
 
-Problematizar e debater as inter-relações no território português e com 

outros espaços 
 
-Comunicar e participar  
 
 
 
 
 
 
 

-Testes                      
-Minitestes de avaliação *  
Questões de aula*                          
-Portefólio* /estudo de 
caso*      
-Trabalhos de pesquisa*: 
    Individuais, na aula 
     a pares/ grupo 
     com apresentação oral 
 
- Relatórios (individuais)* 
 
 
 
 *Aplicação a decidir pelo 
professor*. 
 
 

6 
3 
3 
3 
 
 
2 
1 
4 
 
2 
 
3 

 



 
 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (Escola Sede) 

 

 
                                                               ____________________________________________________________________________________ 

Agrupamento de Escolas D. Maria II, Sintra 
Escola Básica e Secundária de Gama Barros (escola sede) –  Rua da Esperança – 2735 – 473 Cacém 

219129170 –  direcao@ae-dmaria2.pt –  https://www.ae-dmaria2.pt 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5, a média final 
multiplica por 4 no secundário) 

 
 
 
LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE GEOMETRIA DESCRITIVA A 10.º e 11.º ano -  ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

- perceção dos espaços, das formas visuais e das 

suas posições relativas; 

- visualização mental e representação gráfica de 

formas reais ou imaginadas; 

- interpretação de representações descritivas de 

formas; 

- comunicação através de representações 

descritivas; 

- utilização, com propriedade, do vocabulário 

específico da geometria descritiva; 

- formulação e resolução de problemas, espírito 

crítico e capacidade criativa; 

- autoexigência de rigor e espírito crítico; 

- realização pessoal, por forma a adquirir 

autonomia de procedimentos e de raciocínio, 

espírito de solidariedade, entreajuda e cooperação. 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
B,C,D,E, F, 

G, J 
 

 
 
 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 

- Reconhecer a normalização referente ao desenho 
técnico; 
- Utilizar os instrumentos de desenho e executar os 
traçados; 
- Utilizar a Geometria Descritiva em situações de 
comunicação e registo; 
- Representar formas reais ou imaginadas; 
- Ser autónomo no desenvolvimento de atividades 
individuais; 
- Percecionar e visualizar, no espaço; 
- Aplicar os processos construtivos da representação; 
- Planificar e organizar o trabalho; 
- Ser ativo nos trabalhos em grupo; 
- Aplicar de forma organizada e criativa os processos 
construtivos em novas situações. 
 
 

 
 
 
 
 
Testes 

 

 

 

Trabalhos 

produzidos no 

âmbito da sala de 

aula e trabalhos 

produzidos em casa 

  

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
 

ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na 

sua própria aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando 

progressos, lacunas e dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES – DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

HISTÓRIA DA CULTURAS E DAS ARTES  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO - 11º ANO –2022/2023 

 
DOMÍNIOS  

PERFIL  
DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 90% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

Tronco 

Comum: 

- Casos 

Práticos; 

- Tempo; 

-  Espaço; 

- Biografia; 

- Local; 

Acontecimento; 

- Sínteses. 

 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, 

D, E, F,  

G, H, I, J 

 

- Situar cronologicamente as principais etapas da evolução humana que encerram fenómenos 
culturais e artísticos específicos; 
- Reconhecer o contexto espacial dos diversos fenómenos culturais e artísticos; 
- Valorizar o local e o regional enquanto cruzamento de múltiplas interações (artísticas, culturais, 
politicas, económicas e sociais); 
- Reconhecer características dos diferentes tempos médios, normalmente designados como 
conjeturas ou épocas históricas; 
- Analisar criticamente diversas produções artísticas, tendo em contas aspetos técnicos, formais e 
estéticos, e integrando-os nos seus contextos históricos (económicos, sociais, culturais, religiosos, 
militares e geográficos); 
- Reconhecer diferentes produções artísticas na época histórica e cultural em que se inserem, ou 
seja, saber-ver, saber-ouvir, saber-interpretar, saber-contextualizar; 
- Sintetizar a informação relativa às características históricas, culturais e artísticas, tendo em linha 
de conta continuidades inovações e ruturas; 
- Pesquisar e analisar, de forma autónoma e planificada, utilizando fontes de natureza diversa, 
informação relevante para os assuntos em estudo, manifestando sentido crítico na seleção 
adequada de contributos; 
- Identificar a multiplicidade de fatores e a relevância da ação de indivíduos ou grupos, 
relativamente a fenómenos históricos e artísticos circunscritos no tempo e no espaço; 
- Relacionar as manifestações artísticas e culturais da história de Portugal com as manifestações 
artísticas e culturais da história europeia e mundial, distinguindo articulações dinâmicas e analogias 
/ especificidades; 
- Utilizar, em cada área artística, vocabulário específico; 
- Elaborar e comunicar, com correção linguística e de forma criativa, sínteses de assuntos 
estudados, recorrendo a diversas formas de comunicação (textos, imagens, vídeos, entre outros); 
- Desenvolver a capacidade de reflexão, a sensibilidade estética e artística e o juízo critico, 
estimulando a fruição de bens culturais e artísticos; 
- Emitir opiniões fundamentadas sobre produções artísticas das épocas em estudo, utilizando a 
linguagem das artes visuais; 
- Manifestar abertura à dimensão intercultural das sociedades contemporâneas; 
- Desenvolver a autonomia pessoal e a clarificação de um sistema de valores, numa perspetiva 
humanista; 
- Respeitar a biodiversidade, valorizando a importância da riqueza das espécies vegetais e animais 
para o desenvolvimento da sociedade humana  

 
Testes de avaliação 
sumativa 
 
 
Trabalhos práticos 
desenvolvidos no âmbito 
da sala de aula, 
individualmente ou em 
grupo 
 
 
Participar em trabalhos 
e/ou projetos (envolvendo 
turma, escola e/ou a 
comunidade) que 
explorem temas 
transversais. 
 
 
Trabalhos desenvolvidos 
extra-aula / trabalhos de 
pesquisa. Realizados 
individualmente ou em 
grupo. 

  

4 

 

 

2 

 

 

 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS – DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º ANO – ENSINO SECUNDÁRIO 

            DISCIPLINA DE HISTÓRIA E CULTURA DAS ARTES                       ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

MÓDULOS 
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
 
 
 
Tronco Comum: 

- Casos Práticos; 

- Tempo; 

-  Espaço;  

- Biografia; 

- Local; 

- Acontecimento;  

- Sínteses. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, E, F, 

G, H, I, J 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 
 
- Utilizar as noções de evolução, de multicausalidade, de multiplicidade temporal e de 
relatividade cultural no relacionamento da História de Portugal com a História europeia e 
mundial;  
- Aplicar procedimentos básicos de metodologia específica da História, nomeadamente a 
pesquisa e interpretação de fontes diversificadas, utilizando técnicas diversas de 
comunicação; 
- Integrar e valorizar elementos do património histórico português no quadro do património 
histórico mundial; 
- Manifestar respeito por outros povos e culturas; 
- Usar corretamente a língua portuguesa para comunicar de forma adequada e para estruturar 
pensamento próprio;  
- Adotar metodologias personalizadas de trabalho e de aprendizagem adequadas aos objetivos 
visados; 
- Pesquisar, selecionar e organizar informação para a transformar em conhecimento 
mobilizável; 
- Cooperar com os outros em tarefas e projetos comuns; 
- Mobilizar saberes culturais, científicos e tecnológicos para compreender a realidade e para 
abordar situações e problemas do quotidiano; 
- Enquadrar a especificidade do discurso e das categorias analíticas de cada área artística na 
análise conjuntural do tempo e do espaço (histórico e cultural); 
- Preservar e valorizar o património artístico e cultural, entendendo a sua a defesa como um 
ato de cidadania; 
- Entender; 
- Aprofundar o sentido de apreciação estética do mundo; 
- Evidenciar uma atitude crítica enquanto recetor de objetos artísticos; 
- Mobilizar os conhecimentos adquiridos na disciplina para criticar a realidade 
contemporânea; 
- Pesquisar, selecionar e organizar informação diversificada de uma forma autónoma, 
responsável e criativa; 
- Compreender o objeto como documento/testemunho do seu tempo histórico. 

 
 
 
 
- Testes de avaliação sumativa 
 
 
 
- Trabalhos práticos 
desenvolvidos no âmbito da 
sala de aula, individualmente 
ou em grupo. 
 
 
- Participar em trabalhos e/ou 
projetos (envolvendo turma, 
escola e/ou a comunidade) que 
explorem temas transversais. 

 
 

-Trabalhos desenvolvidos extra-
aula / trabalhos de pesquisa. 
Realizados individualmente ou 
em grupo. 
 
 

 

 

 

4 

 

 

 

2 

 

 
 

2 

 
 

 
 
1 
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ATITUDES 10%  
 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5, a média final 
multiplica por 4 no secundário) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º, 11.º e 12.º ANOS – ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE HISTÓRIA A                          ANO LETIVO 2022 - 2023 
 

TEMAS  
 

PERFIL DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 
 
 
 
 
- Tratamento de 

Informação/Utilização 

de Fontes. 

- Compreensão 

Histórica: 

temporalidade, 

espacialidade e 

contextualização. 

- Comunicação em 

História. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, H, I 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 90% 
 
- Utilizar os conceitos operatórios e metodológicos da disciplina. 
- Valorizar o conhecimento histórico decorrente da confrontação de 

fontes. 
- Situar cronológica e espacialmente acontecimentos e processos 

relevantes, relacionando-os com os contextos em que ocorreram. 
- Identificar a multiplicidade de fatores e a relevância da ação de 

indivíduos ou grupos, relativamente a fenómenos históricos circunscritos 
no tempo e no espaço. 

- Mobilizar conhecimentos de realidades históricas estudadas para 
fundamentar opiniões, relativas a problemas nacionais e do mundo 
contemporâneo. 

- Problematizar as relações entre o passado e o presente e a interpretação 
crítica e fundamentada do mundo atual. 

- Desenvolver a autonomia pessoal de um sistema de valores, numa 
perspetiva humanista. 

- Desenvolver a consciência da cidadania e da necessidade de intervenção 
crítica em diversos contextos e espaços. 

- Promover o respeito pela diferença, reconhecendo e valorizando a 
diversidade: étnica, ideológica, cultural e sexual. 

- Elaborar com correção linguística e de forma crítica, sínteses de 
conteúdos estudados. 
 

 
 
 
 
- Testes. 

- Minitestes. 

- Trabalhos em Grupo com 

apresentação. 

- Trabalhos em Grupo sem 

apresentação. 

- Trabalhos Individuais com 

apresentação. 

- Trabalhos Individuais sem 

apresentação. 

- Intervenções orais*. 

 
 
 
 

6 

3 

3 

 

2 

 

3 

 

2 

 

1 
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ATITUDES 10%  
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       
 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    
 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5, a média final 
multiplica por 4 no secundário) 

*Intervenções orais, por iniciativa do/a aluno/a ou do/a Professor/a, às quais é atribuída uma classificação no final do período, em função da qualidade/quantidade. 
 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS  
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – 10.º, 11.º e 12.º ANOS - CURSOS CIENTÍFICO-HUMANÍSTICOS DO ENSINO SECUNDÁRIO 

DISCIPLINA DE INGLÊS                                     ANO LETIVO 2022 – 2023 
 

DOMÍNIOS PERFIL DOS ALUNOS 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

90% 
INSTRUMENTOS 

 

PESOS 

 
 Áreas Temáticas / 
Situacionais 

 
A, B, G, I, J 

 
 
 

 
10.ºANO 

- Um Mundo de Muitas Línguas; 
- O Mundo Tecnológico: A inovação tecnológica e as mudanças 
sociais; 
- Os Media e a Comunicação Global; 
- Os Jovens na Era Global: Os jovens de hoje e do futuro. 

11.º ANO 
- O Mundo à Nossa Volta; 
- O Jovem e o Consumo; 
- O Mundo do Trabalho; 
- Um Mundo de Muitas Culturas. 

12.º ANO 
- A Língua Inglesa no Mundo; 
- Cidadania e Multiculturalismo; 
- Democracia na Era Global; 
- Culturas, Artes e Sociedade. 

 
 
 
 
 

 

 
ATIVIDADES NA AULA 

- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
- Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
  oral 
- Reconto 
 

ATIVIDADES EM CASA  
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 
 

4 
3 
3 
3 
2 
2 
2 
2 
 
3 
 
2 
3 
2 
3 
 
2 

 
 

   2 
   2 
   2 
   1 
   1 
   1 

 

 Competência 
comunicativa 

A, B, C, D, E, F, H, I, J 

    - Compreensão oral; 
- Interação oral; 
- Produção oral. 

30% 

A, B, C, D, F, G, I, J 
 

    - Compreensão escrita; 
- Interação escrita; 
- Produção escrita. 

60% 

Competência 
Intercultural 

A, B, E, F, H - Reconhecer realidades interculturais distintas. 
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E, F, G 

 
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – DISCIPLINA DE MATEMÁTICA APLICADA ÀS CIÊNCIAS SOCIAIS – 10.º ANO 

                                                                                                  ANO LETIVO 2022 – 2023  

 

TEMAS 
PERFIL 

DOS 
ALUNOS 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES INSTRUMENTOS 
 

PESOS 

Métodos de 
apoio à decisão 

A B C D F I 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES  (90%) 

 

- Conhecer factos, conceitos e procedimentos matemáticos 

 

- Compreender e mobilizar conhecimentos matemáticos e elaborar   

  estratégias para a resolução de problemas em contextos matemáticos  

  e não matemáticos 

 

- Estabelecer conexões entre diversos temas matemáticos e temas de  

  outras disciplinas 

 

- Utilizar a tecnologia (calculadora ou outros) para resolver problemas,  

  experimentar, investigar e comunicar 

 

- Comunicar, utilizando linguagem matemática, oralmente e por  

  escrito, para descrever, explicar e justificar, procedimentos,   

  raciocínios e conclusões 

 

- Intervir socialmente pela compreensão e discussão de sistemas e  

  instâncias de decisão 

 

- Trabalhar colaborativamente contribuindo para o trabalho produzido e  

  revelando capacidade de diálogo 

 

- Testes 

 

 

- Minitestes 

 

 

- Trabalhos em grupo 

 

 

- Questões de aula 

 

 

- Trabalhos/tarefas individuais 

 

 

- Tarefas de aula em grupo / pares 

 
 
4 
 
 
 
2 
 
 
 
 
2 
 
 
 
1 
 
 
 
 
1 
 
 
 
1 

Estatística A B C D F I 

Modelos 
matemáticos 

A B C D F I 
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ATITUDES  (10%)                                                                                      Grelha de observação (1 a 5, a média final multiplica por 4) 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE MATEMÁTICA E CIÊNCIAS EXPERIMENTAIS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – DISCIPLINA DE MATEMÁTICA A – 10.º, 11.º e 12.º ANOS 

                                                                                                  ANO LETIVO 2022 – 2023  
 

DOMÍNIOS 
PERFIL DOS 

ALUNOS 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES INSTRUMENTOS PESOS 

 
 

Temas transversais 
 

 

A B C D F I 

 

CONHECIMENTOS, CAPACIDADES (90%) 

 

 

- Conhecer factos, conceitos e procedimentos matemáticos 

 

- Interpretar e comunicar com correção em linguagem matemática 

 

- Compreender e aplicar novos conhecimentos matemáticos 

 

- Mobilizar novos conhecimentos matemáticos e elaborar  

  estratégias para a resolução de problemas matemáticos e de  

  outras áreas do conhecimento 

 

- Estabelecer conexões entre os diversos temas da Matemática 

 

- Utilizar a tecnologia (calculadora ou outros) para resolver  

  problemas, para pesquisar ou para investigar conjeturas 

 

- Comunicar com clareza e rigor utilizando uma linguagem  

  científica para explicar raciocínios 

 

- Trabalhar colaborativamente contribuindo para o trabalho  

  produzido e revelando capacidade de diálogo  

 

- Testes 

 

 

- Minitestes 

 

 

- Trabalhos em grupo 

 

 

- Questões de aula 

 

 

- Trabalhos/tarefas individuais 

 

 

- Tarefas de aula em grupo/pares 

 
 
4 
 
 
 
2 
 
 
 
 

2 
 
 
 
1 
 
 

 
1 
 
 

 
1 
 
 

 
 

Geometria 
 
 

A B C D F I 

 

 
Funções 
 
 

A B C D F I 

 

 
Estatística 
 
 

A B C D F I 

 
 
Probabilidades e 
Cálculo Combinatório 
 
 

A B C D F I 

Números Complexos A B C D F I 
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ATITUDES  (10%)                                                                                      Grelha de observação (1 a 5, a média final multiplica por 4) 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE EXPRESSÕES 
 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – ENSINO SECUNDÁRIO – 12.º ANO 

DISCIPLINA DE OFICINA DE ARTES ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES E ATITUDES 90% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 
 

 

 

 

 

1.Apropriação e 

Reflexão 

 

2.Interpretação e 

Comunicação 

 

3.Experimentação e 

Criação 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
A, B, C, D, 
E, F, G, H, 
I, J  

 

- Capacidades criativas e críticas para procurar, sintetizar, manipular, 

transformar, programar, recriar e disseminar informação em diferentes 

suportes visuais. 

- Desenvolver competências pessoais, cívicas e colaborativas através da 

linguagem das artes visuais para: 

- Implementar projetos de trabalho (turma/escola/comunidade) com temas 

transversais que integrem conteúdos de várias disciplinas de forma a 

promover questões identitárias/cidadania; 

- Combinar atividades e exercícios que valorizem, simultaneamente, a 

descoberta e a interrogação, a aprendizagem prática e a compreensão 

conceptual, a expressão pessoal e a reflexão individual e coletiva; 

- Desenvolver a reflexão crítica sobre os conhecimentos, sobre as 
interpretações possíveis e que promovam espírito de inquérito e capacidades 
de agir, utilizando processos de pensar e de fazer artísticos para resolver 
problemas num futuro que desejamos mais sustentável. 
 
 
 
 
 

 

Trabalhos práticos 
desenvolvidos 
individualmente no âmbito 
da sala de aula 

Trabalhos 
práticosdesenvolvidos em 
grupo no âmbito da sala de 
aula 

Trabalhos escritos/ 

participações orais -

pesquisas, relatórios ou 

comentários 

Trabalhos desenvolvidos 

extra-aula / trabalhos de 

pesquisa/registos gráficos. 

Realizados individualmente 

ou em grupo. 

   

 

 

3 

 

 

 

 

2 

 

 

 

2 

 

 

 

 

 

1 
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Atitudes 

 
 
 
 

 
 
 
E; F; G 

ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria 

aprendizagem 
- Revela responsabilidade, autonomia e espirito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 
- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e 

dificuldades a superar 
 

 
 
 
Grelha de observação 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE LÍNGUAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO –10.º, 11.º, 12.º ANOS– ENSINO SECUNDÁRIO E 1.º, 2.º e 3.º ANOS DOS CURSOS PROFISSIONAIS 

DISCIPLINA: PORTUGUÊS                                                                                                                                                                           ANO LETIVO 2022 - 2023 

 
DOMÍNIOS  

PERFIL 
DOS 
ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

90% 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

 

 
 
Oralidade 
 

 A, B, C, 
D, E, F, 
G, H, I, 
J 

 
- Competência da oralidade (compreensão e expressão) com base em 
textos/discursos de géneros adequados a diferentes propósitos comunicativos. 

 
 
 
25% 

 
ATIVIDADES NA AULA 
- Teste 
- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  
- Leitura em voz 
  alta/expressiva 
- Exposição oral  
  (organizada) 
- Debate 
- Interação verbal 
Dramatização/Simulação 
- Teste de compreensão 
oral 

- Reconto 
 
 
 
ATIVIDADES EM CASA  

- Resumo 
- Composição 
- Relatório 
- Ficha de gramática 
- Ficha de leitura 
- Texto escrito  

 

 
 

 4 
 3 
 3 
 3 
 2 
 2 
 2 
 2 
 
 3 
   
 2 
 3 
 2 
 3 
 
 2 

 
 
  
 
    2 
    2 
    2 
    1 
    1 
    1 

 
Leitura 
 

 
- A, B, 
C, D, F, 
G, H, I, 
J 

 
- Competência da leitura centrada predominantemente em textos: 
10º ano - próprios do relato (relato de viagem), da transmissão de conhecimento 
(exposição) e da crítica (apreciação crítica e cartoon); 
11º ano - de natureza argumentativa (discurso político, artigo de opinião e 
apreciação crítica);  
 12º ano – de natureza argumentativa (apreciação crítica e artigo de opinião). 

 

 
Educação 
Literária 
 
 
 

 
- A, B, 
C, D, E, 
F, G, H, 
I, J 

 
- Educação literária não só para conhecimento, leitura e apreciação estética de 
obras portuguesas que constituíram um marco do pensamento e da literatura 
portugueses entre os séculos XII e XVI (10º ano) e séculos XVII e XIX (11º ano), século 
XX (12º ano), mas também para desenvolvimento de hábitos de leitura. 

 
 
 
 
 

65% 

 
 Escrita 
 

 
- A, B, 
C, D, E, 
F, G, H, 
I, J 

- Competência da escrita que inclua obrigatoriamente saber escrever: 
10º ano -sínteses, exposições sobre um tema e apreciações críticas; 
11º ano - textos de natureza expositiva e argumentativa; textos de natureza 
expositiva e argumentativa; 
12º ano – textos de opinião, apreciações críticas, exposições sobre um tema. 

 
Gramática 
 

 
- A, B, 
C, F, G, 
I, J 
 
 

 
- Competência gramatical por meio de um conhecimento explícito sistematizado 
sobre aspetos essenciais dos diversos planos (fonológico, morfológico, das classes de 
palavras, sintático, semântico e textual-discursivo) da língua. 
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E, F, G 

 
 
 

 
ATITUDES 10% 
- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua própria       

 aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

- Avalia o seu próprio trabalho, identificando progressos, lacunas e    

 dificuldades a superar 

 

 
 
 
Grelha de observação (1 a 5, a 
média final multiplica por 4 no 
secundário) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA(ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – GRUPO 410 12.º ANO 

DISCIPLINA DE PSICOLOGIA B ANO LETIVO 2022 – 2023 

 
TEMAS 

 

PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

O que é a Psicologia? Áreas de  . Reconhece a natureza e importância da Psicologia no mundo 
contemporâneo para a sociedade e para o indivíduo. 

 

. Identifica Teorias Científicas no âmbito da Psicologia. 
 

. Utiliza uma linguagem cientificamente rigorosa. 
 

. Manifesta Pensamento Crítico e Criativo. 
 
. Aplica, com rigor, os conhecimentos científicos que adquiriu à 
compreensão do comportamento humano. 

 
. Aplica os conhecimentos científicos adquiridos ao Relacionamento 
Interpessoal. 

 

. Pesquisa de forma autónoma e utiliza critérios de qualidade na 
seleção da informação. 

 

. Reconhece a importância da Psicologia para o Desenvolvimento 
Pessoal, para o autoconhecimento, o autoconceito e a autoestima. 

 

. Reconhece a importância do equilíbrio da mente para o bem-estar 
físico e psíquico. 

 
. Reconhece os diferentes estádios de Desenvolvimento humano e a 
importância do meio social. 

 

. Testes de avaliação 
escritos 

 

-Trabalhos de 
pesquisa individuais 
e/ou em grupo. 

 

- Apresentação Oral 
de Trabalhos 
Individuais e/ou de 
Grupo. 

 
- Relatórios de aula. 

 
- Trabalhos de casa. 

 

-Fichas síntese. 
 
- Fichas de aula de 
consolidação de 
conhecimentos 

 
 

. Participação Oral 

 

2 

 
 

2 

 
 

2 

 
 
 

1 
 

1 

 
1 

 
1 

 
 

 
1 

Intervenção da Psicologia A, B, C, D, E, 
 F, I 

TEMA 1.  

Processos Biológicos: A, B, C, D, E, 
 F, G, I, J 

filogénese e  

ontogénese,  

epigénese e  

neotenia  

TEMA 2. A, B, C, D, F, 

Processos Mentais: G, I, J 

cognição,  

emoção e mente  

TEMA 3. 
 

Processos Sociais: A, B, C, D, G, 

socialização, I 

influência,  

conflito e  

resiliência  

TEMA 4. A, B, C, D, E, 

Perspetivas do F, H, I, J 
Desenvolvimento  

Humano:  

 Respeitador 
da 

ATITUDES 10%  

mailto:direcao@ae-dmaria2.pt
http://www.ae-dmaria2.pt/
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 Diferença/do 
Outro 
(E;F) 

 
Cuidador de 
Si e do 
Outro 
(E:F) 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 

- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 

própria 

aprendizagem 

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 

- Coopera com os colegas na realização das tarefas 

- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

Grelha de observação 

(1 a 5, a média final 

multiplica por 4 no 

secundário) 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 

mailto:direcao@ae-dmaria2.pt
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DEPARTAMENTO DE CIÊNCIAS SOCIAIS E HUMANAS 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – GRUPO 410        12.º ANO  

         DISCIPLINA de SOCIOLOGIA                                                                                                                                         ANO LETIVO 2022 – 2023 
 

TEMAS  
 

 
PERFIL DOS 

ALUNOS 

 
CONHECIMENTOS, CAPACIDADES 

 
INSTRUMENTOS 

 
PESOS 

O que é a Psicologia?  
 
TEMA 1. 
Sociologia e conhecimento da 
realidade social. 
 
TEMA 2. 
Metodologia da investigação 
sociológica. 
 
TEMA 3. 
Cultura e socialização 
 
TEMA 4. 
Interação social e papéis sociais 
 
TEMA 5. 
Instituições sociais e processos 
pessoais 
 
TEMA 6. 
Globalização 
 
TEMA 7. 
Família e escola 
 
TEMA 8. 
Desigualdades sociais. 
 

 
A, B, C, D, E, F, I 
 
 
A, B, C, D, E, F, 
G, I, J 
 
 
 
 
A, B, C, D, F, G, 
I, J 
 
 
 
A, B, C, D, G, I 
 
 
A, B, C, D, E, F, 
H, I, J 
 
 
 
 
 
A,B,C,D,E,F,H,I,J 

. Reconhece a natureza e importância da Sociologia no mundo 
contemporâneo. 
 
. Identifica Teorias Científicas no âmbito da Sociologia. 
 
. Manifesta Pensamento Crítico e Criativo. 
 
. Aplica, com rigor, os conhecimentos científicos que adquiriu em 
relação aos métodos e técnicas. 
 
. Pesquisa de forma autónoma e utiliza critérios de qualidade na 
seleção da informação. 
 
. Reconhece a importância da Sociologia para o Desenvolvimento 
Pessoal, para o autoconhecimento, o autoconceito e a autoestima. 
 
 . Compreende a importância da sociedade e da interação social. 
 
 
. Reconhece os diferentes estádios de Desenvolvimento humanos 
e a importância do meio social. 
 
. Distingue a reprodução da mudança social. 
 
. Reconhece a importância do fenómeno. 
 
. Carateriza o conceito de família(s) 
 
. Identifica a violência intrafamiliar ou doméstica. 
 
. Pobreza e exclusão social. 

 
. Testes de avaliação 
escritos  
 
-Trabalhos de 
pesquisa individuais 
e/ou em grupo. 
  
- Apresentação Oral 
de Trabalhos 
Individuais e/ou de 
Grupo. 
 
- Relatórios de aula. 
 
- Trabalhos de casa. 
 
-Fichas síntese. 
 
- Fichas de aula de 
consolidação de 
conhecimentos 
 
 
. Participação Oral 

 

 
2 
 
 
2 
 

 
 
2 
 
 
 
 
1 

 
1 

 
1 
 

1 
 
 
 

1 
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 ATITUDES 10%  
 

 Respeitador da 
Diferença/do 
Outro 
(E;F) 
 
Cuidador de Si 
e do Outro 
(E:F) 

 

- Respeita o professor, os colegas e o espaço 
- Demonstra empenho na realização das atividades e na sua 
própria aprendizagem.    
  

- Revela responsabilidade, autonomia e espírito crítico 
- Coopera com os colegas na realização das tarefas 
- Participa na aula de forma oportuna e empenhada 

 

         
 Grelha de observação 
(1 a 5, a média final 
multiplica por 4 no 
secundário)   

 

 

LEGENDA DAS ÁREAS DE COMPETÊNCIA DO PERFIL DOS ALUNOS À SAÍDA DA ESCOLARIDADE OBRIGATÓRIA (ACPA) 

A – Linguagens e textos F – Desenvolvimento pessoal e autonomia; 

B – Informação e comunicação G – Bem-estar, saúde e ambiente; 

C – Raciocínio e resolução de problemas H – Sensibilidade estética e artística; 

D – Pensamento crítico e pensamento criativo I – Saber científico, técnico e tecnológico; 

E – Relacionamento interpessoal J – Consciência e domínio do corpo. 

 
 

 

 

 
 
 


